
 

 

Цели и задачи 

МО физической культуры 

на 2022-2023 учебный год 

 
Методическая проблема: «Совершенствование качества образования 

через внедрение современных образовательных технологий, использование 

новых средств, методов и приемов обучения и воспитания на уроках 

физической культуры в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего и основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

Цель: Обеспечить стабильное функционирование образовательной 

системы в новых современных условиях образовательного пространства и 

создать условия для его дальнейшего развития. 

  

Задачи:  

1. Создание условий для самореализации учащихся на уроках физической 

культуры . 

2. Внедрение в практику работы всех учителей МО современных 

образовательных технологий, направленных на формирование 

компетентностей обучающихся.  

3. Применение информационных технологий для развития физической  

активности и функциональных способностей обучающихся,  

психического развития. 

4. Выявление накопленного опыта и формирование банка данных по 

диагностике и мониторингу образовательного процесса. 
 

Работа методического объединения, направленная на решение 

поставленных задач, велась по направлениям: 

 

1. Аналитическая деятельность: 

 Анализ методической деятельности за 2021-2022 учебный год и 

планирование на 2022-2023 учебный год. 

 Анализ посещения открытых уроков. 

 Изучение направлений деятельности педагогов (тема 

самообразования). 

 Анализ работы педагогов с целью оказания помощи. 

 

2. Информационная деятельность: 

 Изучение особенностей и основных принципов ФГОС ООО для 

обучающихся с нарушениями слуха. 



 

 

 Изучение новинок в методической литературе в целях 

совершенствования педагогической деятельности. 

 

3. Организация методической деятельности: 

 Выявление затруднений, методическое сопровождение и оказание 

практической помощи педагогам в период подготовки к аттестации. 

 

4. Консультативная деятельность: 

 Консультирование педагогов по вопросам составления рабочих 

программ и тематического планирования. 

 Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в 

педагогической деятельности. 

 

Организационные формы работы: 

1. Заседания методического объединения.  

2. Методическая помощь и индивидуальные консультации по вопросам 

преподавания предметов, организации внеклассной деятельности. 

3. Взаимопосещение уроков педагогами. 

4. Выступления учителей на МО.  

5. Прохождение аттестации педагогических кадров.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематика работы МО учителей физической культуры 

на 2022-2023 учебный год 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распростране

ние опыта 

 

А 

В 

Г 

У 

С 

Т 

 

 

2022 

Педагогический 

совет 

Анализ работы 

школы за 

прошедший учебный 

год. Цели и задачи 

образовательной 

деятельности 

педагогического 

коллектива школы-

интерната на  2022-

2023 учебный год 

 

Методический совет 

Итоги методической 

работы за 2021 -2022 

учебный год, основные 

задачи на новый учебный 

год. Основные 

направления 

методической работы в 

школе. 

Темы самообразования 

педагогов, работа над 

планом самообразования 

 

Методический семинар 

Методические 

рекомендации о 

преподавании предметов в 

2022-2023 учебном году. 

Правила заполнения 

школьной документации. 

 

Проведение 

индивидуальных 

консультаций по 

составлению: 

-рабочих программ; 

-календарно-

тематического 

планирования; 

-планирования работы 

МО  

 

Заседание МО №1: 

1. Анализ учебно-

воспитательной работы 

за 2021-2022 уч. год. 

Задачи на 2022-2023 

учебный год. 

2.Уточнение и 

утверждение плана 

работы МО на 2022-2023 

учебный год. 

3. Утверждение КТП для 

реализации обучения 

учащихся, идущих по 

индивидуальным 

образовательным 

маршрутам. 

4. Рассмотрение 

календарно-

тематического 

планирования по 

физической культуре на 

новый учебный год 

5. Утверждение тем по 

самообразованию 

6. О подготовке 

педагогов к аттестации 

(в т.ч. на соответствие 

занимаемой должности) 

 

 

В течении 

года 

Внедрение 

разнообразных 

форм 

методической 

работы в 

профессиональ

ных и 

творческих 

объединениях 

педагогов, 

обеспечивающ

их рост их 

профессиональ

ного 

мастерства. 

Отбор 

оптимальных, 

современных 

(в том числе 

компьютерных

) технологий 

для работы в 

личностно-

ориентированн

ой парадигме 

 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распростране

ние опыта 



 

 

 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

 

2022 

  

Методический совет. 

Итоги методической 

работы за 2021-2022 

учебный год 

 Приоритетные задачи 

методической работы в 

новом учебном году и 

отражение их в планах 

методической работы МО в 

свете перехода к внедрению 

обновлѐнных ФГОС   

 

Методический семинар 

Психолого-педагогические 

условия проектирования 

урока в коррекционной 

школе 

 

 - проверка 

оборудованности 

спортивных залов. 

- подготовка и 

проведение дня 

самоуправления. 

 - подготовка к 

осенним 

утренникам. 

- подготовка к 

тематическим 

мероприятиям. 

 

Создание 

информационн

ого банка 

данных 

учебной, 

учебно-

методической 

литературы. 

Взаимопосеще

ние уроков 

учителями-

членами МО. 

Организация 

работы с 

молодыми 

специалистами 

- педагогами  

Москалева 

М.В. – учитель 

ИЗО, черчения. 

 

 

О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

 

2022 

  

Методический совет  
Современный урок как 

условие выхода на новые 

образовательные 

результаты  

Выработка программы 

подготовки и проведения 

ноябрьского тематического 

педсовета 

 

1. Заседание МО №2  
«Проектная 

деятельность как одно 

из условий 

творческой 

самореализации 

учащихся» 

 

 - подготовка и 

участие в краевых 

соревнованиях в п. 

Волна  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимопосещ

ение уроков 

учителями – 

членами МО. 

 

 

 

 

 

Участие в 

организации, 

оформлении и 

проведении 

экспериментал

ьной работы. 

в течение года. 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распространен

ие опыта 

 

Н 

 

Педагогический совет 

 

Методический семинар  

 

 - повышение 

 

Взаимопосеще



 

 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

 

 

2022 

Повышение качества 

образования через 

продуктивное освоение 

современных 

педагогических и 

информационных 

технологий  

 

 

 

 

 

Организация и 

проектирование 

коррекционно-развивающей  

среды как необъемлемая 

часть учебно-

воспитательного процесса в 

коррекционной школе 

педагогического 

мастерства учителей 

технологии и искусства 

по внедрению в 

образовательный 

процесс ИКТ 

- планирование работы 

по проведению декады 

инвалидов. 

- подготовка и 

проведение «Декады 

инвалидов» 

 - подготовка к 

проведению 

новогодних утренников 

 

 

 

ние уроков 

учителями-

членами МО 

 

Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

 

 

2022 

 

 

 

Методический совет 

1. Внедрение новых 

воспитательных технологий 

как одно из направлений 

успешной социализации 

обучающихся   

 Выработка программы 

подготовки и проведения 

январского тематического 

педсовета  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заседание МО № 3: 

«Результативность 

применения 

образовательных и 

коррекционных 

технологий в 

формировании 

компетентности 

учащихся» 

- подведение итогов 

проведения декады 

инвалидов; 

- подготовка к 

педсовету; 

- подготовка и 

проведение 

Новогодних 

утренников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимопосеще-

ние уроков 

учителями-

членами МО. 

 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распространен

ие опыта 

 

Я 

 

Педагогический 

 

Методический семинар 

 

Отчѐт учителей по 

 

Взаимопосещ



 

 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

 

 

2023 

совет 

Воспитательная 

функция школы в 

современных 

условиях образования 

в рамках реализации 

новой воспитательной 

программы 

Использование средств 

ИКТ в педагогической 

деятельности для 

повышения качества 

образования  

 

Методический семинар 

Формирование жизненных 

компетенций обучающихся 

с ОВЗ  

темам 

самообразования. 

 - подготовка и 

проведение 

внеклассных 

мероприятий 

«Зимушка - зима». 

 - оформление 

стендов. 

 - контроль за 

выполнением единых 

требований к ведению 

рабочих тетрадей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ение уроков 

учителями-

членами МО 

 

Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

 

 

2023 

 

 

 

 

 

 

Методический совет 

Нормативно - правовое 

регулирование 

деятельности 

образовательной 

организации по 

обеспечению 

функционирования 

внутренней системы оценки 

качества образования  

Выработка программы 

подготовки и проведения 

мартовского педсовета 

 

 

 

 

- подготовка к 

педсовету. 

 - график 

взаимопосещения 

уроков и занятий. 

 - подготовка и 

проведение 

внеклассных 

мероприятий, 

посвященных Дню 

освобождения 

Краснодара. 

- подготовка и 

проведение 

внеклассных 

мероприятий, 

посвященных Дню 

защитника Отечества. 

 

 

 

 

Взаимопосещ

ение уроков 

учителями-

членами МО 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распространен

ие опыта 

 

М 

А 

 

Педагогический 

совет 

 

Методический семинар  
Распространение идей и 

 

Заседание МО № 4: 

Здоровьесберегающие 

 

Взаимопосещ

ение уроков и 



 

 

Р 

Т 

 

 

2023 

Совершенствование 

системы мониторинга 

внутренней оценки 

качества образования 

как управленческого 

ресурса обеспечения 

объективности 

оценивания 

образовательных 

результатов 

обучающихся в 

условиях ФГОС 

социальных образцов 

толерантного отношения к 

детям с особыми 

образовательными 

потребностями 

методы обучения и 

проблемы их 

освоения. 

 

 - мониторинг 

выполне-ния 

требований к орга-

низации здоровье - 

сберегающего обуче-

ния 

(физкультминутки); 

- подготовка и 

проведение 

мероприятий 

 к Дню 8 Марта. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

занятий. 

 

А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

 

 

2023 

 

 

 

 

 

  

- подготовка и 

проведение 

предметного 

месячника физической 

культуры  

-плана проведения  

мероприятий к Дню 

Победы; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытые 

уроки. 

Презентации. 

Мастер-

классы. 

Месяц 

Подготовка к 

педагогическому 

совету 

Методическая работа  План работы МО 

Обобщение и 

распространен

ие опыта 

 

М 

 

Педагогический 

 

  
 

Заседание МО №5 

 

Взаимопосещ



 

 

А 

Й 

 

 

2023 

совет 

О допуске 

обучающихся к 

государственной 

итоговой аттестации, 

экзамену по труду  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анализ работы МО 

учителей физической 

культуры  

за 2022-2023 учебный 

год. 

  - анализ 

результативности 

выполнения учебных 

программ за 2022-

2023 учебный год.  

- отчѐт педагогов 

наставников и 

молодых специалистов 

наставник:  

Зубреев О.К.., молодой 

специалист:  

 

ение уроков и 

занятий. 

Годовой 

отчѐт. 

Анализ 

работы за год. 

 

 

И 

Ю 

Н 

Ь 

 

 

2023 

 

Педагогический 

совет 

О переводе учащихся 

1-9-х классов. 

О выпуске и выдаче 

аттестатов за курс 

основного и среднего 

общего образования, 

свидетельств об 

обучении  

 

 

 

 

Заседание МО №6 

Составление 

предварительного 

плана работы МО 

учителей технологии 

и искусства на 2023-

2024 учебный год. 

 

 

Предваритель

ный план 

работы МО на 

2023-2024 

учебный год. 
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