
Информационно-просветительской поддержки родителей, 

воспитывающих детей с нарушением слуха 
 

Как помочь своему ребѐнку с нарушением слуха 

быть успешным в обучении 
 

Все родители хотят, чтобы их ребѐнок с нарушением слуха был 

успешным, и в этом они видят одну из своих основных задач в воспитании. 

Вот только как эту задачу реализовать, как сделать свою помощь 

максимально эффективной? Родители, стараясь проявить к ребѐнку свою 

любовь и оказать ему поддержку, желая помочь, часто совершают ошибки. 

Когда ребѐнок или подросток теряет интерес к обучению, в помощь 

родителям приходит дополнительное образование.  

Почему дети не хотят обучаться? 

Причина первая: психофизические особенности, полученные 

ребѐнком от родителей по наследству. Например, тип нервной системы. Если 

она слабая, то ребѐнок вспыльчив, раздражителен, склонен к истерикам. У 

детей разный темперамент. Если он холерик, то ему свойственна капризность 

и чрезмерная торопливость, если флегматик, то медлительность, трудность 

переключения с одного вида деятельности на другой, рассеянность делает 

затруднительным успешное обучение. Дополнительное образование идущее 

в ногу со временем позволяет развить интерес к обучению, желанию детей с 

нарушением слуха получать недостающие знания. 

Правило: принимать ребѐнка таким, какой он есть! Не следует 

стараться изменить врождѐнный темперамент школьника на более угодный 

взрослым.  

Причина вторая: учитывать проблемы медицинского характера: 

соматическая ослабленность, нейродинамические, двигательные нарушения, 

расстройства психоневрологической сферы.  

Правило: чтобы избежать излишних проблем и конфликтов, 

соразмеряйте собственные ожидания с возможностями ребѐнка.  

Причина третья: малоподвижный образ жизни и, как следствие, 

плохая успеваемость, быстрая утомляемость, несобранность. Это особенно 

часто наблюдается у детей, слишком много сидящих дома, спящих с 

закрытыми форточками, неспортивных, не любящих подвижные игры, 

длительные прогулки и походы.  

Правило: необходимое условие поддержания нормальной 

работоспособности школьника, выработки силы воли - это спорт.  

Причина четвѐртая: страх перед обучением чему-то новому. 

Правило: учитывать индивидуальные особенности ребѐнка, создавать 

благоприятный климат в семье. Ваша искренняя заинтересованность в его 

делах и заботах, серьѐзное отношение к его достижениям и возможным 

трудностям помогут подтвердить значимость его положения и деятельности. 

  Причина пятая: особенности подросткового возраста «В 

подростковом возрасте многие человеческие достоинства проявляются в 



чудачествах и неподобающих поступках» (И. Гѐте). Подросток, если ему не 

удаѐтся быть успешным в обучении, ищет себя в дополнительном 

образовании. 

Правило:  
1. Вспомните себя. 

2. Дайте понять ребенку, что он не один. 

3. Озвучьте ему его силу. 

4. Помните не только у вас, но и у ребѐнка есть права на внимание, 

свободу, уединение, уважение и понимание.  

5. Вы не обязаны выполнять всѐ строго по пунктам. Не бойтесь резко 

изменить то, что делали до сих пор и попробовать другие методы, тем более 

если старые не приносят результата.  

Причина шестая:  отказ от обучения - это следствие недостатка силы 

воли. Порой подросток даже сам ругает себя за лень, слабость характера, но 

толку от этого бывает мало (подросток лишь снижает свою самооценку), 

поскольку причина слабоволия лежит обычно глубже уровня «захотел и сел 

за уроки». Гнев, ругательные ярлыки, угрозы способны только усугубить 

ситуацию и стать причиной 13 «школьного невроза». Мы, взрослые, тоже 

бываем не способны заставить себя делать то, что нужно. Давайте всѐ-таки 

будем подходить к нашим детям с той же степенью строгости, что и к самим 

себе.  

Правило: научить ребѐнка управлять собой, обуздать лень, причѐм без 

внешнего давления, - одна из главных и самых сложных задач родителей. 

Решить еѐ можно вместе с ребѐнком, а не в борьбе с ним, и чем раньше, тем 

лучше. У него должны быть ежедневные дела, которые он непременно 

выполняет! Заправить постель, помыть за собой посуду, выгулять собаку… 

Взрослость - это и есть умение управлять собой.  

НО! Родители сами иногда становятся дезорганизующим фактором, 

когда по не очень уважительным поводам разрешают не ходить в школу, 

пропускать дополнительные занятия. 

Причина седьмая: отсутствие режима дня и нежелание трудиться. 

Верно что воспитание детей - это прежде всего самовоспитание? ДА 

Правило: не позволять  угасать желанию детей быть активными, брать 

на себя различные дела.  

Причина восьмая: эмоциональный дефицит.  

Правило: ребѐнку нужны эмоциональное тепло домашнего очага, 

ощущение безопасности, уверенности в стабильности своего бытия, в том, 

что его переживания воспримут с пониманием и сочувствием. Это основа, на 

которой строится успешное обучение.  

Причина девятая: различие взглядов отца и матери на обучение 

ребѐнка.  

Правило: ограничения, требования, запреты должны быть согласованы 

взрослыми между собой.  

Причина десятая: интерес к обучению может пропасть у ребят если у 

них каким-то образом подорвана вера в себя (заниженная самооценка).Опыт 



показывает, что дополнительные ресурсы в образовании помогают подростку 

восстановить самооценку. 

 Правило: человеку нужно, чтобы его любили, понимали, признавали, 

уважали, чтобы он был кому-то нужен и близок, чтобы у него был успех в 

делах, учѐбе, на работе, чтобы он мог себя реализовать, развивать свои 

способности, самосовершенствоваться, уважать себя.  

Причина одиннадцатая: несоблюдение баланса «похвала - 

осуждение».  

Правило: сначала приучите своих детей вас слышать и слушаться: 

если вы в собственной семье не являетесь авторитетом, то кто вы здесь 

вообще? И поймите: похвала - куда более важное и значимое воспитательное 

действие, чем наказание. Чем чаще хвалишь, тем реже приходится 

наказывать.  

Причина двенадцатая: превышение разумного порога строгости 

родителей по отношению к ребенку, нагнетание обстановки вокруг. Страх 

перед родительскими санкциями парализует мыслительную деятельность.  

Правило: быть примером для ребѐнка – это самый ненавязчивый 

приѐм воспитания.  

Причина четырнадцатая: родители не приучили ребѐнка с малых лет 

преодолевать трудности, когда мама слишком резво бросалась помогать 

своему чаду при малейших запинках.  

Правило: если ребѐнку трудно, и он готов принять вашу помощь, 

обязательно помогите ему. При этом возьмите на себя только то, что он пока 

действительно не может выполнить, остальное предоставьте сделать ему 

самому.  

Причина пятнадцатая: существуют противоречия с образовательной 

организацией 

Правило: регулярно поддерживайте контакт с учителями – это 

поможет вам выявить возникшие проблемы вначале и тем самым 

своевременно оказать помощь вашему ребѐнку.  

Причина шестнадцатая: реакции неприятия в  детском коллективе. 

Правило: родители должны ему помочь выстроить стратегию 

поведения с одноклассниками, нельзя убегать от проблем. 

Причина семнадцатая: немалое значение имеет подача материала 

школьного и дополнительного обучения. Чем чаще он будет осознавать «это 

мне в жизни пригодится», чем больше будет практического материала, 

дающего ответ юному гражданину, как жить в современном мире, тем 

больше вероятность того, что он не потеряет интереса к профильному 

обучению.  

Правило: чаще говорите и показывайте ребѐнку, что законы и правила, 

которые он постигает в обучении, действительно нужны в разных жизненных 

ситуациях.  

Причина восемнадцатая: адекватность программы и еѐ соответствие 

психофизическим особенностям ребѐнка. 

 Правило: принятие ограничений своего ребенка. 



 

 

Известный педагог-новатор М. Щетинин говорил:  

«Мы ставим целью не столько обучить ученика, но поставить его в 

позицию активного созидателя себя и других...  

Ученику невозможно не дышать перспективой». 


