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MeHto ocHOBHOe (OpraHu30BaHHOe) 1 Hejena NOHeAeNbHUK 7-11 net
No |Mpuem nuwy, Macca Muuwesble SHepr BuTamuHb! MuHepanbHbie
ped,. |HavmeHosanue nopuuu  |sewecrsa LIeHHOCTb | (Mr%) seuiecrsa (mr%)
6a0ga (r) (%) (kxan)
b X Y A Bl B2 PP C E Na K Ca Mg Fe I Zn
3aBTpak 238 |Kaprodenb 3aneyeHHblit 13 OTBAPHOTO 180 4,3 17,58 37,17 324,88 0,00 0,17 0,11 1,82 18,78 6,53 138,05 719,66 17,39 29,36 85,74 1,10 0,02 0,57,
231 |lopouwek 3eneHblit 80 2,30 3,04 5,59 59,33 0,30 0,23 0,07 0,09 0,31} 0,07| 3,95 192,76 19,75| 26,07| 85,32 1,18 0,00 0,94
295 |Yaii c monokom (MOAOKO 2,5%) 200 1,05 1,20] 13,04 67,16 0,10{ 0,04 0,16 0,12 1,33 0,00 50,30 154,60 126,60 15,40 92,80 0,41 0,00 0,00
Wroro 460 7,65| 21,82 55,80 451,37 0,40 0,44 0,34 2,03| 20,42 6,60 192,30 1067,02 163,74 70,83 263,86 2,69 0,02 1,51
0O6ep 18 |Canar 13 cBEXMUX NOMUAOPOB U OTYpLOB 80 0,87 4,56 4,03 58,49 0,00 0,03 0,02 0,25 6,60 2,26 64,93 165,67 15,20 12,83 27,13 0,59 0,02 0,18
37 |Bopuy ¢ KanycToii u KapTodenem co 200 1,52 5,32 8,65 88,88 0,00 0,04 0,04 0,48 8,54 1,90 484,90 308,24 39,78 20,90 43,68 0,98 0,01 0,32
CMeTaHoM
189 |Kotnera msacHas (rosaguHa | Kart.) 90| 10,68 11,72 5,74 176,75 0,32| 0,04 0,09 3,02 0,00 3,56 114,68 150,78 10,25 24,48 135,80 2,16 0,08! 2,03
219 |Kawa rpeyHeBan paccbinyartas 180 10,47 6,51 54,00 316,56/ 0,38 0,20 0,11 2,38 0,00 3,42 534,16] 250,82 24,74 131,74 197,20 4,43 0,01 1,05
283 |Komnort 13 cyxodpyKToB 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,00| 0,02 0,02] 0,26 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
WUroro 750 24,10, 28,11 100,31| 754,47 0,70| 0,32 0,29/ 6,39| 15,87 11,28 1206,51 1105,31 122,45 207,41 427,25 8,86 0,12 3,58
BCErO: 1210 31,75| 49,93 156,11| 1205,84 1,10| 0,76 0,62 8,42| 36,28 17,88I 1398,81 2172,32 286,19 278,23 691,11| 11,55 0,14 S,Oﬂ




MeHto ocHoBHOe (opraHu3oBaHHoe) 1 Hefena BTOPHMK

7-11 ner

Ne |Mpuem nuwm, Macca |Muuwessblie SHepr |ButamuHbl MuHepanbHble
pew,. |[HaumeHoBaHue nopuuu |seuiecrsa ueHHoc |(mr%) sewtecrsa (mr%)
Tb
6noaa (r) (%) (kkan)
3 K y A JBl IBZ PP 3 Na K Ca Mg 3 Fe Zn
3asTpak 132 |Omnet HaTypanbHbiit 200| 17,90 27,46 4,68 340,12 2,48 0,08 0,40 0,18 020 o058 496,80 153,82, 79,72| 12,48 174,60 2,04 0,02 0,90|_
300 [Yaii c caxapom 2000 0,12 0,00 12,04] 48,64| 0,00 0,00 0,00 0,02] 003 0,00 0,30 8,60) 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00,
2/1 |Csesxue dpykTsi (A610KH) 100 0,17 0,74 600 79,20 0,00 003 0,02 0,28 925/ 056 24,05 257,15 14,80 8,32 10,17 2,03 0,00 0,13
Wroro 500 1819| 28,20 22,72| 467,96| 2,48 011 0,42 048 9,48 1,14 521,15 419,57 105,62 22,20 18757 435 0,02 1,03|
O6ep 22 |Canar ua ceexux nommgopos 80| o087 812 3,68 91,13 0,00 0,04 0,02 0,28 14,44 043 63,34 196,89 14,19 13,96 25,47 0,06 0,00 0,16,
44 |Cyn 0BOWHO C 3eN1EHBIM FOPOLIKOM 200 1,54 4,68 10,07] 92,19| 0,00/ 0,05 0,04 067 830 18 477,80 307,28 27,88 16,60 39,42 0,62 0,05 1,84
284 |Komnor u3 aBnok 2000 025/ 0,25 253s5| 101,07] 0,00 0,02| 0,02 0,08 12,00 0,10 7,80, 99,78 23,02 7,63 11,50| 0,24] 0,00 0,00
211 [Mnos 3 nTuubl (nTuua | kat.) 200] 37,12 45,33 41,05| 747,09 0,29 0,11 0,13 521 603 049 1561,33 284,75 46,35 54,04 17533] 197 0,01 3,50
Mroro 680 39,78| 58,38 80,15| 103148 0,19 022| 0,21 6,24 40,77 2,88 211027 888,70 111,44 92,23 251,72 2,89 0,06 5,50
BCETO: 1180| 57,97| 86,58 102,a7| 1499,44[ 2,67 033 063 6,72| 50,25| 4,02| 2631,42| 130827 217,06 114,43 439,29 7,24 0,08 6,53




MeHio ocHoBHOe (opraHu3oBaHHoe) 1 Heaena cpepaa

7-11 ner

Ne |Mpuem nuum, Macca’ Muwesbie SHepr ButamuHbl MuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu  |Belecrsa ueHHoCTb | (Mr%) sewecrsa (mMr¥%)
6n0p2 (r) (%) (kkan)
3 X A IBl B2 PP E Na IK Ca Mg Fe 1 Zn
3aBTpak 219 |Kawa rpeyHesas paccbinyatas 180 10,47 6,51 54,00 316,56 0,38| 0,20, 0,11 2,38 0,00 3,42 534,16/ 250,82 24,74 131,74 197,20, 4,43 0,01 1,05]
269 |Kakao c MonoKOM (MOAIOKO 2,5%) 200 3,77 3,93 25,95 153,92| 0,24 0,06 0,19 0,17 1,59 0,00 61,44 216,34 152,22 21,34 124,56 0,48 0,00 0,17
139 |Aiuo orsapHoe (1 Kart.) 60 5,08 4,60 0,28 62,80 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00 0,02 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80, 1,00 0,01 0,44
Wroro 440 19,32| 15,04 80,23 533,28 0,72 0,28 0,48 2,63 1,59 3,44 649,20 523,16 198,96 157,88 398,56 5,91 0,02 1,6E|
Obeg 4 |Canar u3 cBexell KanyCTbl U MOPKOBHU 100 0,84 5,06 5,32 70,02 0,00 0,01 0,06 0,96 27,36 13,42 129,04 200,00 19,97, 12,07 22,64 0,37 0,00} 0,38]
42  |PacconbHWK JIeHUHTPaACKUA 200 4,02 9,04 25,90 119,68| 0,00 0,08 0,05 0,90 10,50 1,90] 604,92 435,82 31,80 22,46 52,66 0,86| 0,008 0,47
289 |KomnoT 13 WMnoBHUKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87| 0,00 0,02 0,02 0,26 0,73 0,14 7.24) 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00!
177 |Budwrekc pybneHHblit naposoii (rosaguHa 1 90 9,60 10,54 5,17 159,05/ 0,00 0,04 0,11 3,82 0,00 0,38 384,32 162,88 11,68| 16,96 145,24 2,36| 0,008 3,84
Kar.)
239 |Kaprodens oTBapHOi 150 3,13 7,03 27,21 182,46 0,00 0,17 0,11 1,82| 18,78 6,53| 138,05 719,66 17,39 29,36 85,74 1,10, 0,02 0,57
Wroro 740| 18,27| 31,67 84,61 578,08' 0,00, 0,31 0,35 7,76 S7,36| 22,37\ 1264,17 1748,16 113,32 98,31 329,72 5,38 0,04 5,26
BCErO: 1180] 37,59 46,71 164,84/ 1111,36] 0,72] 0,60 0,83 10,39, 58,95! 25,81| 1913,37 2271,31 312,28 256,18 728,28 11,30 0,06 ﬂ




MeH1o ocHoBHOe (opraHu3oBaHHoe) 1 Hegena uversepr

7-11 net

Ne |Mpuem nuuy, Macca Muwesbie SHepr |ButamuHbl MuHepanbHble
pey. |HaumeHoBaHue nopuuu |Bewecrsa ueHHocT | (mr%) sewecrsa (Mr)
b
6ncaa (r) (%) (kkan)
B X y A B1 B2 PP Na K Ca Mg Fe Zn
3asTpak 114 |Kawa pucosas mono4Has 200 4,99 6,45 31,80 204,90 0,49| 0,05 0,49 0,49 0,99 0,18| 310,27 152,90 111,51 25,82 118,40 0,40 0,04 0,44
2/1 |Csesxue ppykTbi (A6AOKM) 100 0,17] 0,74 6,00) 79,20 0,00 0,03 0,02 0,28 9,25 0,56 24,05 257,15 14,80 8,32 10,17 2,03 0,00 0,13
295 |Yaii c monokom (monoko 2,5%) 200 1,05 1,20 13,04 67,16 0,10/ 0,04 0,16 0,12 1,33 0,00 50,30 154,60 126,60 15,40] 92,80 0,41 0,00 0,00
Wroro 500 6,21 8,39 50,84 351,26| 0,59| 0,12| 0,67 0,89 11,57 0,74| 384,62 564,65 252,91 49,54 221,37 2,84 0,04 0,57
O6es 16 |Canat u3 cBeXuX Orypuos 90 0,72| 10,08 3,000 102,60 0,00 0,02 0,03 0,15 3,75 0,28| 67,20 105,90| 17,85 10,55 31,67| 0,45 0,00 0,04
63 |lWuwus 0i1 KanycTbl ¢ Kaprodenem 200 1,08 5,02 7,40 79,36| 0,00 0,04 0,04 0,64 12,62 1,88| 473,28 306,66 39,40 17,70] 39,20 0,66 0,00 0,55
214 |Pary us rosaguHbl (roBagwHa | Kar.) 200| 17,58 22,39 20,80, 352,66 0,001 0,33 0,10 2,37 5,03 5,03 36,36 578,63 17,68 36,06 143,27 1,77| 0,007 0,56/
283 |Komnor u3 cyxodpykTos 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,00 0,02| 0,02 0,26 0,73 0,14 7,841 229,80 32,48 17,46 23,44/ 0,70 0,00 0,00
Wroro 690| 19,94 37,49 59,09 648,41 0,00 041 0,19 3,42 22,13 7,33| 584,68 1220,99| 107,41 81,77 237,58 3,58 0,01 1,15
BCErO: 1190, 26,15 45,88 109,93] 999,67| 059 053 0,86 4,31 33,70 s,o7l 969,3o| 1785,64| 360,32 131,31 458,95 6,42| 0,05 1,72




MeH10 ocHoBHOe (opraHu3oBaHHOe) 1 Heaena MATHULA

7-11 ner

Ne |Mpuem nuwiu, Macca Muwesblie 3Hepr |ButamuHbl MuHepanbHblie
peu. |HaumeHoBaHue nopuvu |seuiecrsa ueHHocT |(mr%) seuectsa (Mr)
b
6n0pa (r) (%) (kKkan)
3 |)K ly A B1 [B2 PP E Na Ca Mg Fe Zn
3aBTpak 220 |Kawa u3 "lepkyneca” saskas 205 4,78I 8,68[ 97,50 207,24 0,46/ 0,15 0,14 0,34 0,31 0,53 314,47 249,89 128,25 60,70 201,41 1,48] 0,00 0,98
139 |AMuo oTBapHoe (1 Kat.) 60 5,08 4,60 0,28 62,80 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00 0,02 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
300 [4Yaii c caxapom 200 0,12 0,00} 12,04 48,64 0,00 0,00 0,00 0,02 0,03 0,00} 0,30 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00
WUroro 465 9,98 13,28 109,82| 318,68 0,56 0,18 0,32 0,44 0,34 0,55 368,37 314,49 161,35 66,90 281,01 2,76 0,01 1,42
O6eg 45 |Cyn KapTodenbHbli € ropoxom 200 1,87 3,11 10,88, 79,03 0,00 0,18 0,02 0,24 6,60 2,26 64,93 165,67 15,20 12,83 27,13 0,59 0,02 0,18
202 |Exwuku (roaguHa | Kat.) 120/ 10,90| 16,20 11,32 235,90, 0,37 0,07 0,09 2,36 0,75 0,40 228,80 206,93 27,57 19,51 108,37 1,92| 0,005 2,65
18/1 |Canar 3 CBEXMX MOMMAOP ¥ OTypLOB 90 0,98 5,13 4,54 65,81 0,00 0,03 0,27 7,42 2,54| 73,05 186,38 17,10 17,10 14,43 30,52 0,66 0,02 0,20
235 |Kanycra TyweHHaa 150 3,00 5,00 11,00 91,00 0,00{ 0,04 0,04 0,95| 24,03 77,56 563,21 472,70 77,63 28,91 56,20 1,13 0,01 0,65
284 |Komnot u3 a6nok 200 0,25/ 0,25 25,35 101,07 0,00 0,02 0,02 0,08 12,00 0,10} 7,80 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
WUroro 760 17,00 29,69 63,09 572,81 0,37 0,33 0,44 11,05| 45,91| 153,37 1051,12 962,18 160,52 83,30 233,72 4,54 0,06 3,68
BCErO: 1225| 26,98I 42,97 172,91 891,49 0,93 0,51 0,76 11,49| 46,25 153,92 1419,49 1276,67 321,87 150,20 514,73 7,30 0,07 ﬂl




MeHto ocHoBHOe (OpraHu3oBaHHoe)

2 Hepena noHeAeNbHUK

7-11 ner

Ne |Mpuem nuum, Macca Muwesbie SHepr |ButamuHbl MuHepanbHbie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Bewecrsa ueHHoCT |(Mr%) sewecrsa (Mr%)
b
6no08a (r) (%) (kkan)
3 K % A lBl PP Na Ca Mg Fe Zn
3asTpak 219 |Kawa rpeyHesasn paccbinyaras 180 10,47 6,51 54,00 316,56/ 0,38| 0,20 0,11] 2,38 0,00 3,42 534,16 250,82 24,74 131,74, 197,20 4,43 0,01 1,05
300 |Yaii 6e3 caxapa 200 0,00 0,00 0,60 2,00 0,00; 0,00 0,00} 0,02 0,03 0,00} 0,30 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00
18/1 |Canar U3 cBEXUX NOMUAOP U OrypLOB 90| 0,98 5,13 4,54 65,81 0,00] 0,03 0,27 7,42 2,54 73,05 186,38, 17,10 17,10 14,43 30,52 0,66 0,02 0,20
Wroro 470| 10,47, 6,51 54,60 384,37, 0,38 0,20 0,11 2,40 0,03 3,42 534,46 259,42 35,84 133,14 200,00 4,71 0,01 1,05
O6ep 37 |Bopuy, c kKanycToit u KapTodenem co 200 1,52] 5,32 8,65 88,88 0,00f 0,04 0,04 0,48 8,54 1,90 484,90 308,24 39,78 20,90 43,68 0,98 0,01 0,32
CMETaHOU
16 |Canar 13 CBEXMX OrypuuB 90| 0,72, 10,08 3,00 102,60 0,00 0,02 C,05, 0,15 3,75 0,28 67,20 105,90 17,85 10,55 31,67, 0,45 0,00 0,04
189 |BuTOuKM MACHbIE (roBaauHa | KaT.) 90| 10,68| 11,72 5,74 176,75 0,32| 0,04 0,09] 3,02 0,00} 3,56 114,68 150,78, 10,25 24,48 135,80 2,16 0,08, 2,03
241 |KaprodennHoe niope 180 3,83 7,27 27,95 192,54 0,00| 0,17 0,13 1,63 21,79 0,25| 703,42 778,14 44,37 33,30 103,91 1,21| 0,008| 0,61
284 |Komnor u3 abnok 200 0,25 0,25 25,35 101,07 0,00 0,02 0,02 0,08 12,00 0,10 7,80 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
Wroro 760 17,00| 34,64 70,69 661,84 0,32 0,29 0,31 5,36| 46,08 6,09| 1378,00 1442,84 135,27 96,86 326,56 5,04 0,10 3,00
BCErO: 1230f 27,47| 41,15 125,29 1046,21| 0,70 0,48 0,42 7,76| 46,11 9,51 1912,46 1702,26 171,11 229,99[ 526,57] 9,76 0,11 4,05




MeHi0 OCHOBHOe (opraHuW3oBaHHOe) 2 Heaens BTOpPHMK  7-11 ner
Ne |Mpuem nuwy, Macca Nuuwesble SHepr |ButamuHbl MuHepanbHbie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |sewecrsa ueHHocT | (mr%) sewecrsa (Mr%)
b
6n0pa (r) (%) (kkan)
3 K v A B1 [B2 PP C E Na K ICa Mg Fe 1 Zn
3aBTpak 114 |Kawa pucosas MonoyHas 250 6,24 8,07 39,76| 256,20 0,55|. 0,06] 0,55 0,55 1,11] 020 344,75 169,98 123,90 28,69 131,56 0,45 0,05 0,49
269 |Kakao c monokom (MO/IOKO 2,5%) 200 3,771 3,93 25,95 153,92 0,24 0,06 0,19 0,17 1,59 0,00 61,44 216,34 152,22 21,34 124,56 0,48 0,00 0,17]
139 |Aiuo orsapHoe (1 Kar.) 60 5,08 4,60 0,28] 62,80 0,10 0,03| 0,18 0,08 0,00, 0,02 53,60| 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44]
Wroro 510 15,09| 16,60 65,99| 472,92 090| 0,14 0,92 0,80 2,70 0,22 459,79 442,32| 298,12 54,83 332,92 1,93| 0,06 1,10|
O6es 23 |Canar us ceeknbl 90 1,43 5,09| 9,95 75,35 0,000 001 0,02 0,13| 4,65 1,89 83,79 188,86 24,82 14,49 28,44 0,92 0,007 0,41
45 |Cyn kapTodenbHbii C rOPOXoM 200 1,87, 3,11 10,88 79,03 0,00 0,18 0,02 0,24 6,60 2,26 64,93 165,67| 15,20] 12,83 27,13 0,59 0,02 0,18]
176 |BedCTPOroHOB U3 OTBAPHOIA FOBAANHYI 100/30f 21,72| 2511 3,85| 32569 0,25 0,04 0,11 2,91 0,59 2,87 899,20 248,00 34,65 17,96 136,92 1,92| 0,008 3,12
(roBaguHa | Kar.)
219 |Kawa rpeuHesan paccbinyaras 150! 8,79| 5,43 45,00 263,81 0,38 020 0,11 2,38 0,00 342] 534,16 250,82 24,74 131,74 197,20 4,43| 0,01 1,05
289 |KoMmnoT 13 WnnosHuKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,000 0,02| 0,02 0,26 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
Wroro 770 34,49| 3874 90,69| 790,75 0,63| 0,44 0,29 5,92 12,57 10,58 1589,92| 1083,15| 131,89 194,48 413,13 856/ 0,05 4,76
BCErO: 1280 49,58 55,34 156,68 1263,67| 1,52 0,59 1,21 6,72| 15,27| 10,80 2049,71| 152547 430,01 249,30 746,06 10,49| 0,10 sle




MeHio ocHoBHOe (opraHu3oBaHHoe) 2 Heaena cpega 7-11 ser

Ne |Mpuem nuwpm, Macca Muwesble SHepr |ButamuHbl MwuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Bewecrsa ueHHocT |(mr%) sewiecrsa (Mr%)
b
6n0p2 (r) (%) (kkan)
5 |m Iy A Bl [B2 PP Na Ca Mg Fe ll Zn
3asTpak 220 |Kawa u3 "Tepryneca” saskas 205 4,78 8,68 97,50 207,241 0,46| 0,15 0,14 0,34 0,31 0,53 314,47 249,89 128,25 60,70 201,41 1,48] 0,00 0,98
2/1 |Csexwe dpyKTol (A6A0KM) 100! 0,17 0,74 6,00 79,20, 0,00{ 0,03 0,02 0,28 9,25 0,56 24,05 257,15 14,80 8,32 10,17| 2,03 0,00 0,13
286 |KodeiiHbiii HaNUTOK C MONOKOM (M0A.2,5%) 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,20] 0,04 0,16 0,10} 1,30] 0,00 50,12 146,34 125,78 14,00 90,00 0,13 0,00 0,00
Wroro 505 7,74 12,61 123,21 405,13 0,66 0,22 0,32 0,72| 10,86 1,09 388,64 653,38 268,83 83,02 301,58 3,64 0,00 1,11
Obeg 22 |Canart u3 CBEXMX NOMUA0POB 80| 0,87 8,12 3,68 91,13 0,00 0,04 0,02] 0,28 14,44 0,43 63,34 196,89 14,19 13,96 25,47 0,06 0,00 0,16
37 |Bopuy ¢ KanycToit u KapTode ~em co 200 1,52 5,32 8,65 88,88| 0,00 0,04 0,04 0,48 8,54 1,90 484,90 308,24 39,78 20,90 43,68 0,98 0,0 0,32
CcMeTaHoM
194 |Mnos u3 oTeapHOM roBAAUHbI (roBaauHa | 200 24,33| 20,69 33,71 418,37 0,00 0,08 0,09 5,24 1,71 3,67 71,21 463,60 18,97 52,39 266,85 3,53 0,01 5,02
Kar.)
283 |Komnort 13 cyxodpyKTos 200 0,56 0,00 27,89 113,79 0,00 0,02 0,02] 0,26 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
Wroro 6801 27,28| 34,13 73,93 712,17 0,00{ 0,18 0,17 6,26 25,41 6,14/ 627,29 1198,53 105,42 104,71, 359,44 5,27 0,02 5,50
BCErO: 1185‘ 35,02I 46,74[ 197,14 1117,30 0,66] 0,40] 0,49 6,98| 36,27 7,23| 1015,93 1851,91 374,25 187,73 661,02 8,92 0,02 6,61




MeH!o ocHOBHOe (0praHM30BaHHOE) 2 Heaena ueTsepr

7-11 ner

Ne |Mpuem nuiym, Macca Muwesble SHepr ButamuHbl MuHepanbHbie
peu. |HaumeHosaHue nopumu Belecrsa LeHHOCTD | (Mr%) sewecrsa (Mr¥%)
(05 (r) (%) (kkan)
3 I y A |51 Isz PP Ic E Na K Ca Mg P Fe Zn
3aBTpak 132 |Omnet HaTypanbHbi 200{ 17,90 27,46 4,68 340,12 2,48 0,08 0,40 0,18 0,20 0,58 496,80 153,82 79,72 12,48 174,60 2,04 0,02 0,90
300 |Yait c caxapom 200 0,12 0,00] 12,04 48,64 0,00 0,00 0,00] 0,02 0,03 0,00 0,30 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00! 0,00
Wroro 400| 18,02 27,46 16,72 388,76 2,48/ 0,08 0,40 0,20 0,23 0,581 497,10 162,42 90,82 13,88 177,40 2,32 0,02 0,90
O6eg 7 |Canar u3 KBalLeHOW KanycTbl 100 1,60 10,00 3,58 110,60 0,00 0,02 0,08] 1,21| 34,20 16,78I 161,30 250,00 24,97, 15,09 28,31 0,47 0,00 0,48
51 |Cyn KpecTbaHCKMiA € Kpynoii (puc) 200 1,85 6,19 12,34 112,47| 0,00, 0,07 0,04 0,79 6,60| 0,981 469,56 371,32 21,36 18,22 44,78] 0,70 0,00 0,42
214 |Pary u3 nTuub! (KypuLa oxnaxaeHHan 1 kar.) 200 17,57| 22,38 20,80 352,66/ 0,24 0,104 0,16 5,15 13,36 2,28| 1232,56 741,94 32,67 41,14 157,83 2,08 0,01} 3,27
284 |Komnot us abnok 200 0,25 0,25 25,35 101,07 0,00, 0,02 0,02] 0,08| 12,00 0,10 7,80 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
Wroro 700{ 21,27| 38,82 62,07 676,80 0,24 0,21 0,30 7,23| 66,16 20,14 1871,22 1463,04 102,02 82,08 242,42 3,49 0,01 4,17
BCErO: 1100{ 39,29| 66,28 78,79| 1065,56| 2,72 0,29 0,70| 7,43] 66,39 20,72| 2368,32 1625,46 192,84 95,96‘ 419,82 5,81 0,03 5,07




MeHI0 ocHOoBHOe (OpraHu30BaHHOE) 2 Hegena NATHULUA 7-11 ner
Ne |Mpuem nuwm, Macca Muwessble 3Hepr |BuTamuHbl MuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Beuwiecrsa ueHHocT [(mr%) Bewecrsa (Mr%)
b .
6ni0aa (r) (%) (kkan)
3 [y A B1 [B2 PP Na |Ca Mg Fe Zn
3aBTpak 238 |Kaprodenb 3aneyeHHblid U3 0TBApHOro 180 43| 17,58 37,17\ 324,88 0,00 0,17 0,11 1,82 18,78 6,53 138,05 719,66 17,39 29,36 85,74 1,10 0,02 0,57,
231 |[lopoluek 3eneHbli 100 2,98 3,81 6,99 74,17 0,30 0,23 0,07, 0,09 0,31 0,07 3,95 192,76 19,75 26,07| 85,32, 1,18] 0,00 0,94
295 |Yait c monokom (monoko 2,5%) 200 1,05 1,20] 13,04 67,16/ 0,10 0,04 0,16 0,12 1,33 0,00] 50,30 154,60, 126,60 15,40 92,80 0,41 0,00 0,00
WUroro 480 8,33| 22,59 57,20, 466,21 0,40 0,44 0,34 2,03| 20,42 6,60 192,30 1067,02 163,74 70,83 263,86 2,69 0,02 1,51
Obepg 18/1 |Canat u3 cBEXMX NOMUAOP 4 OTYpLOB 90| 0,98 5,13 4,54 65,81 0,00 0,03 0,27 7,42 2,54 73,05 186,38 17,10] 17,10 14,43 30,52 0,66 0,02! 0,20
63 |LL1 13 KBaLWeEHOM KanycTbl ¢ kKapTodenem 200 1,08| 5,02 7,40| 79,36 0,00 0,04 0,04 0,64 12,62 1,88 473,28 306,66 39,40 17,70 39,20 0,66 0,00! 0,55!
189 |LUHuuenb u3 roBaauHs! (roeaguHa | Kar.) 110 11,74 12,89 6,32 194,40 0,44 0,06 0,12 4,16 0,00 4,89 157,69, 207,33 14,09 33,66 186,73 2,97 0,09 2,32
219 |Kawa rpeyHesan paccbinyaras 180| 10,47 6,51 54,00 316,56/ 0,38] 0,20 0,11 2,38 0,00! 3,42 534,16 250,82 24,74 131,74 197,20 4,43 0,01 1,05
289 |KomnoT u3 wnnosHuKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87 0,00 0,02 0,02 0,26 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00|
WUroro 780 24,95| 29,55 93,27 703,00, 0,82 0,34 0,57 14,86 15,89 83,38 1359,35 1011,71 127,81 214,99 477,09 9,42 0,12 4,12
BCErO: 1260| 33,28 52,14 150,47| 1169,21| 1,22 0,78 0,90 16,89| 36,30| 89,98 1551,65 2078,72 291,55 285,81 740,95| 12,11 0,14 5,63




