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MeHto ocHoBHoe (opraHusoBaHHoe) 1 Heaens NoOHeAeNbHUK 7-11 ner

No |Mpuem nuum, Macca Muuwesbie SHepr BuramuHbl MuHepanbHble
pew,. |HaumeHosaHue nopuuu seujecrtsa UeHHOCTD | (mr%) seujectsa (Mr%)
6083 (r) (%) (kkan)
B K y A B1 B2 PP G E Na K Ca Mg P Fe | Zn
3aBTpak 221 |Kawa nweHunyHas 180] 11,10 6,39 44,24 278,13 0,00{ 0,11 0,04 0,65 0,00] 0,97 551,71 123,87 22,44 31,93 148,37 2,51 0,009 0,37
231 |lopoluek 3eneHbii 80 2,30 3,04 5,59 59,33 0,30 0,23 0,07 0,09 0,31 0,07 3,95 192,76 19,75 26,07 85,32 1,18 0,00 0,94
295 |Yaii c monokom (MONOKo 2,5%) 200, 1,05 1,20 13,04 67,16 0,10 0,04] 0,16 0,12 1,33 0,00 50,30 154,60 126,60 15,40] 92,80 0,41| 0,00 0,00
Wroro 460 14,45 10,63 62,87| 404,62 0,40| 0,38/ 0,27 0,86 1,64 1,04 605,96 471,23 168,79 73,40, 326,49 4,10, 0,01 1,31
Obeg, 18 |Canart u3 cBEXMX NOMMAOPOB U OrypPLOB 80 0,87 4,56, 4,03 58,49 0,000 0,03 0,02 0,25 6,60 2,26 64,93 165,67, 15,20 12,83 27,13 0,59] 0,02 0,18
37 |Bopuy c KanycToi v KapTopenem co 200, 1,52 5,32 8,65 88,88] 0,00 0,04f 0,04 0,48 8,54] 1,90, 484,90 308,24 39,78 20,90 43,68 098] 0,01 0,32
CMeTaHo
189 |Kotnera macHan (rossguma | kat.) 90| 10,68 11,72 5,74 176,75 0,32 0,04 0,09 3,02 0,00] 3,56 114,68 150,78 10,25 24,48 135,80 2,16] 0,08 2,03,
219 |Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 180 10,47, 6,51 54,001 316,56/ 0,38 0,20 0,11 2,38, 0,00 3,42 534,16 250,82 24,74 131,74, 197,20, 4,43] 0,01 1,05
283 |Komnort u3 cyxoppykTos 200, 0,56 27,89 113,79' 0,00 0,02) 0,02 O,ZGI 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48] 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
Wroro 750| 24,10 28,11 100,31| 754,47' 0,70 0,32 0,29 6,39] 15,87 11,28] 1206,51 1105,31 122,45 207,41 427,25 8,86 0,12 3,58
BCErO: 1210{ 38,55| 38,74 163,18] 1159,09] 1,10] 0,70, 0,56 7,25[ 17,51 12,32| 181247 1576,54 291,24 280,81 753,74 12,96] 0,13 4,89




MeHio ocHoBHoe (opraHu3oBaHHoe) 1 Heaens BTOPHMK

7-11 net

Ne [Mpuem nuwm, Macca |[Muuwesble SHepr |ButamuHbl MuHepanbHble
pel. |HaumeHoBaHue nopuuu |Bewiecrsa LeHHoc | (Mr%) Beuecrsa (Mr%)
b
6nioaa (r) (%) (kkan)
3 K % A B1 lez 3 Na Ca Mg lP Fe Zn
3asTpak 132 |Omner HaTypanbHblit 200 17,90 27,46 4,68] 340,12 2,48 008 0,40 0,18 0,20 o058 496,80 153,82 79,72 12,48 17460 2,04 002 090
300 |Yait 6es caxapa 2000 0,00 0,00 0,60 2,000 0,000 0,000 0,00 0,02 003 000 0,30 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00
2/1 |Csemue dpykToi (a670KH) 100 017 0,74 600 7920 0,00 003 0,02 028 925 056 24,05 257,15 14,80 8,32 10,17 2,03 o000 0,13
Vroro 500,00| 18,07 28,20 11,28 421,32 2,48 o011 o042 o,48[ 9,48 1,14 521,15 419,57 105,62 2220 187,57 4,35 0,02 1,03
O6ep, 22 [Canar us ceexux nommgopos 8| o087] 812 368 91,13 o000 004 0,02 0,28 14,44 0,43 63,34 196,89 14,19 13,96 2547 0,06 0,00 0,16
44 [Cyn oBowHOV ¢ 3eneHbIM ropoLKom 200 1,54 4,68 10,07 92,19] 0,00 0,05] 0,04 067 830 1,8 477,80 307,28 27,88 16,60 39,42 o062 0,05 1,84
i 284 [Komnor us a6nok 2000 025/ 0,25 25,35 101,07 0,00 0,02 0,02 0,08] 12,00 0,10 7,80 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24] 0,00 0,00)
211 [Mnos us nTuul (nTvua | Kat.) 200 37,12] 45,33 41,05| 747,000 0,19 0,11 0,13 521 603 049 1561,33 284,75, 46,35) s4,04] 17533 1,97 0,01 3,50
Wroro 680 39,78 58,38 80,15 1031,48| 019 0,22 o,21 6,24| 40,77 2,88 2110,27| 888,70 111,44 s223| 251,72 289 006 550
BCEFO: 1180 57,85 8658 9143 145280 267 033 063 672 s025| 402 2631,42] 130827 217,06] 11403 as029] 7,24 008 653




MeHio ocHoBHOe (opraHu3oBaHHoe) 1 Hegens cpepa 7-11 ner

Ne |Mpuem nuwm, Macca Muwesbie SHepr ButamuHbl MuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu  |Bewiecrsa ueHHocTs [ (Mrd%) sewecrsa (mrd%)
6n0ga (r) (%) (kkan)
b X bg A B1 B2 PP C E Na K Ca Mg P Fe I Zn
3asTpak 221 |[Kawa nweHuyHas 150 9,27 5,32 36,87 231,78 0,00f 0,11 0,04 0,65 0,00 0,97 551,71 123,87, 22,44 31,93 148,37, 2,51 0,009 0,37
269 |Kakao c monokom (M0oKo 2,5%) 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,24] 0,06 0,19| 0,17 1,59 0,00 61,44 216,34 152,22 21,34 124,56 0,48 0,00 0,17,
139 |fiiiuo otBapHoe (1 Kart.) 60| 5,08 4,60, 0,28 62,80 0,10 0,03 0,18] 0,08 0,00} 0,02 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
Wroro 410| 18,12| 13,85 63,10 448,50, 0,34] 0,20 0,41 0,90 1,59 0,99 666,75 396,21 196,66/ 58,07 349,73 3,99 0,02 0,98
O6eg 4 |Canart u3 caexeit KanycTbl U MOPKOBM 100 0,84 5,06 5,32 70,02 0,00 0,01 0,06 0,96 27,36 13,42 129,04 200,00 19,97, 12,07| 22,64 0,37 0,00 0,38
42 |PacconbHUK JIeHUHrpaacKuii 200 4,02 9,04, 25,90 119,68 0,00 0,08 0,05 0,90, 10,50 1,90 604,92 435,82, 31,80 22,46 52,66 0,86/ 0,008 0,47
289 |KomnorT 13 LWMMNOBHMKA 200 0,68 0,00, 21,01 46,87 0,00 0,02 0,02 0,26 0,73 0,14 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70] 0,00 0,00
177 |Budwrekc pyb. ¥ naposoii (roesag 1 90| 9,60| 10,54 5,17 159,05 0,00 0,04 0,11 3,82 0,00 0,38 384,32 162,88 11,68 16,96 145,24 2,36/ 0,008 3,84
Kar.)
239 |Kaprtodenb orsapHoit 150 3,13 7,03 27,21 182,46 0,00 0,17 0,11 1,82 18,78 6,53 138,05 719,66 17,39 29,36 85,74 1,10 0,02 0,57
Wroro 740| 18,27 31,67 84,61 578,08' 0,00, 0,31 0,35 7,76 57,36| 22,37| 1264,17 1748,16 113,32 98,31 329,72 5,38 0,04 5,26
BCErO: 1150 36,39 45,52 147,71 1026,58' 0,34] 0,51 0,76! 8,66, 58,95, 23,36] 1930,92| 2144,37 309,98 156,38 679,45 9,37 0,06 6,;]




MeHio ocHoBHOe (opraHu3oBaHHOe) 1 Heaens uetsepr

7-11 netr

Ne |Mpuem nuwm, Macca Muwesbie SHepr |ButamuHbl MwuHepanbHblie
peu. |HaumeHoBaHue nopuumu |Beuwecrsa ueHHocT |(mr%) sewecrsa (Mr%)
b
6nopa (r) (%) (kkan)
3 ]»( A IBl B2 PP Na Ca Mg Fe Zn
3aBTpak 114 |Kawa pucosan mosnoyHas 200 4,99 6,45] 31,80 204,90, 0,49] 0,05 0,49| 0,49 0,99 0,18 310,27 152,90 111,51 25,82 118,40 0,40 0,04 0,44
2/1 |Csesxue dppyxTbi (a6a0KM) 100 0,17| 0,74 6,00 79,20 0,00 0,03 0,02 0,28 9,25 0,56 24,05 257,15, 14,80 8,32 10,17| 2,03 0,00 0,13
295 |Yaii c monokom (MonOKO 2,5%) 200 1,05 1,20 13,04 67,16] 0,10 0,04 0,16} 0,12 1,33 0,00 50,30 154,60 126,60 15,40 92,80 0,41 0,00 0,00
WUroro 565 6,21 8,39 50,84| 351,26 0,59 0,12 0,67 0,89 11,57, 0,74 384,62 564,65 252,91 49,54 221,37 2,84 0,04 0,57
Ob6ep, 16 |Canar U3 cBEXUX OrypLOB 90| 0,72 10,08 3,00 102,60 0,00 0,02 0,03 0,15 3,75 0,28 67,20 105,90 17,85 10,55 31,67 0,45 0,00 0,04
63 |l 13 KBalWeHOI KanycTbl ¢ KapTodenem 200 1,08] 5,02 7,40 79,36 0,00 0,04 0,04] 0,64 12,62 1,88 473,28 306,66 39,40 17,70 39,20 0,66 0,00 0,55
214 |Pary us rosaauHbl (roeaguHa | Kat.) 200| 17,58] 22,39 20,80 352,66/ 0,00 0,33 0,10 2,37 5,03 5,03 36,36 578,63 17,68 36,06 143,27 1,77| 0,007 0,56
283 |[Komnort u3 cyxodppykros 200, 0,56 27,89 113,79 0,00 0,02 0,02 0,26 0,73 0,14] 7,84 229,80, 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
Wroro 690| 19,94 37,49 59,09 648,41 0,00, 0,41 0,19 3,42 22,13 7,33 584,68 1220,99 107,41 81,77 237,58 3,58 0,01 1,15
BCErO: 1255| 26,15| 45,88 109,93| 999,67 0,59| 0,53 0,86 4,31 33,70 8,07 969,30 1785,64 360,32 131,31 458,95] 6,42] 0,05 1,72




MeHto ocHoBHOe (opraHu3oBaHHOe) 1 Hegens nATHUUA 7-11 ner

Ne |Mpuem nuum, Macca Muwesble SHepr  |BuTamuHbI MuHepanbHbie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Beuiecrsa ueHHocT |(mr%) Bewecrsa (Mr%)
b
6a0aa (r) (%) (kkan)
3 l»( y A lBl B2 PP c E Na K Ca Mg P Fe 1 Zn
3asTpak 220 |Kawa u3 "Tepkyneca" Baskas 205 4,78' 8,68 97,50| 207,24 0,46 0,15 0,14 0,34 0,31 0,53 314,47 249,89 128,25 60,70, 201,41 1,48 0,00 0,98
139 |Aiiyo oTBapHoe (1 Kar.) 60| 5,08 4,60 0,28 62,80 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00} 0,02, 53,60 56,00 22,00, 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
300 |Yaii 6es caxapa 200 0,00 0,00 0,60 2,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,03 0,00 0,30] 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00
WUroro 465 9,86 13,28 98,38 272,04 0,56 0,18 0,32 0,44 0,34 0,55 368,37 314,49 161,35 66,90 281,01 2,76 0,01 1,42
Obep 45  |Cyn KapTodenbHbIii C ropoxom 200 1,87 3,11 10,88 79,03 0,00 0,18 0,02 0,24 6,60 2,26 64,93 165,67 15,20 12,83 27,13 0,59, 0,02 0,18
202 |Exuku (roBaguHa | Kat.) 120f 10,90 16,20 11,32 235,90 0,37 0,07, 0,09 2,36 0,75 0,40 228,80, 206,93 27,57 19,51 108,37 1,92| 0,005 2,65
18/1 |Canar u3 cexux nomMuaop v orypuos 90! 0,98 5,13, 4,54 65,81 0,00 0,03 0,27, 7,42 2,54 73,05 186,38 17,10 17,10 14,43 30,52 0,66 0,02 0,20
235 |Kanycra TyweHHas 150 3,00 5,00 11,00 91,00 0,00 0,04 0,04 0,95| 24,03 77,56 563,21 472,70 77,63 28,91 56,20 1,13 0,01 0,65
284 |Komnor u3 abnok 200 0,25 0,25 25,35 101,07} 0,00 0,02 0,02 0,08 12,00 0,10} 7,80, 99,78, 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
Wroro 760 17,00] 29,69 63,09 572,81 0,37 0,33 0,44 11,05 45,91| 153,37 1051,12 962,18[ 160,52 83,30 233,72 4,54 0,06 3,68
BCEroO: 1225l 26,86I 42,97 161,47 844,85 0,93| 0,51 0,76 11,49 46,25| 153,92| 1419,49 1276,67' 321,87 150,20, 514,73 7,30 0,07' m




MeHio ocHoBHOe (opraHusosaHHoe)

2 Hegens NOHeAeNnbHUK

7-11 netr

Ne |Mpuem nuwpm, Macca MNuwesbie 3Hepr |ButamuHbl MuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Bewecrsa LeHHoCT |(Mr%) BeuecTsa (Mr%)
b
6a0a8a (r) (%) (kkan)
3 l»( A Bl [B2 PP E Na Ca Mg Fe | IZn
3asTpak 112 |Kawa MONOYHaA NiEHHas 250 7,36] 8,86 41,82 277,02 0,19 0,16 0,17 065 1,04] 009 437,25 238,53 135,13 46,90 182,54 1,19 0,08 0,57,
300 |Yait 6es caxapa 200 0,00 0,00 0,60 2,000 0,00 0,00 0,00 0,02| 0,03 0,00 0,30 8,60 11,10 1,40 2,80 0,28 0,00 0,00
Wroro 450, 7,36 8386 42,42 279,02 0,19 0,16 0,17 067 1,07 0,09 437,55 247,13| 146,23 48,30 185,34 1,47 0,08 0,57
Ob6ep, 37 |Bopuy c kanycroii u KapTodenem co 200, 1,52 532 865 8888 0,00 004 0,04 0,48 854 1,9)| 484,90 308,24 39,78] 20,90 43,68) 0,98 0,01 0,32
CMEeTaHo i
16 |Canat u3 cBe)uX orypLos 9| 0,72 10,08 3,000 102,60 0,00 0,02 0,03 0,15 3,75 0,28 67,20 105,90 17,85 10,55 31,67 0,45 0,00 0,04
189 [BuTO4KM MACHBIe (roBAAuHa | KaT.) 90| 10,68 11,72 574 176,75 0,32| 0,04/ 0,09 3,02 000 356 114,68 150,78 10,25 24,48 135,80 2,16/ 0,08, 2,03
241 |KaprodensbHoe niope 180 3,83 7,27 27,95 192,54 0,00 0,17] 0,13 1,63 21,79] 0,25 703,42 778,14 44,37] 33,30 103,91 1,21/ 0,008, 0,61
284 |Komnot us a6nok 2000 025 0,25 2535 101,07 0,00 0,02 0,02 o,osl 12,00 0,10 7,80, 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
Wroro 760| 17,00[ 34,64 70,69 661,84 032 029 0,31 S,36, 46,08 6,09| 1378,00] 1442,84| 135,27 96,86 32656 %5,04] 0,10 3,00
BCETO: 12100 2436 a3s0| 11311 9s086] o051 o045 o048 602| 47,15| 618 181555 168997 281,50 us,16]  s11,9] 651 018 357




MeHio ocHoBHOe (OpraHu3oBaHHOe) 2 Hesiens BTOPHMK

7-11 ner

Ne |Mpuem nuwwm, Macca Muwesbie 3Hepr [ButamuHbl MuHepanbHblie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu |Beliecrsa LeHHOCT | (Mr%) BeuecTsa (Mr%)
b
6nioga (r) (%) (kkan)
3 K v A B1 Isz PP Na lCa Mg Fe 1 Zn
3asTpak 114 |Kawa pucosan monouHas 250 6,24] 8,07 39,76] 256,20 0,55 o,osl 0,55 0,55 1,11 0,20 344,75 169,98| 123,90 28,69 131,56 0,45 0,05 0,49)
269 |Kakao c MosoKOM (MOAOKO 2,5%) 2000 3,77 3,93 25,95 153,92 0,24] 0,06 0,19| 0,17 1,59 0,00 61,44 216,34] 152,22 21,34 124,56| 0,48] 0,00] 0,17
139 Ao oteapHoe (1 Kart.) 60| 508 4,60 0,28 62,8 0,0 003 0,118 0,08 0,00 0,02 53,60, 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
Wroro 510 15,09| 16,60 65,99| 472,92] 0,9 0,14] 0,92 080 270 0,22] 459,79 442,32 298,12 54,83 332,92 1,93] 0,06 1,10
Obeg 23 |Canart u3 caeksbi 9| 1,43 5,09 9,95, 7535 0,00 0,01 0,02 0,13 4,65 1,89 83,79 188,86/ 24,82 14,49 28,44  0,92| 0,007 0,41
45 |Cyn kapTodenbHbiii C ropoxom 200, 1,87 3,11 10,88 79,03 0,00 0,18 0,02 0,24 6,60 2,26 64,93 165,67, 15,20| 12,83 27,13 059 0,02 0,18
176 |BedcTPOroHoB U3 OTBapHOIA FOBAAMHbI 100/30| 21,72| 25,11 3,85 32569 0,25/ 0,04 0,11 291 059 287 899,20 248,00 34,65 17,96/ 136,92 1,92| 0,008 3,12
(roesguHa | Kar.)
219 |Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 879 5,43 45,00 263,81 0,38 0,20 0,11 2,38 0,00 342 534,16 250,82 24,74 131,74 197,20 4,43 0,01 1,05
289 |KomnoT u3 wunosHMKa 200 0,68' 0,00 21,011 46,87 0,00 0,02 0,02 026 0,73 0,4 7,84 229,80 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00 0,00
Wroro 770 34,49| 38,74 90,69 790,75 0,63 0,44 0,29 592 12,57| 10,58 158992 1083,15| 131,89 194,48 413,13 856/ 0,05 4,76,
BCETO: 1280 a958| s534] 15668 126367 152 o059 121 672 1527 1080 208971 152547 azoer 24930 746,06] 10,49 010 5,86




MeHio ocHoBHOe (opraHu3oBaHHOe) 2 Hesena cpepa

7-11 netr

Ne [Mpuem nuwym, Macca Muuwessie SHepr |ButamuHbl MuHepanbHble
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu  |Beutectsa ueHHocT |(mr%) Beulecrsa (Mr%)
b
6n0aa (r) (%) (kkan)
3 l»( Iy A lBl B2 PP Na Ca Mg Fe Zn
3asTpak 220 |[Kawa u3 "Tepkyneca" saskas 205| 4,78 8,68 97,50 207,24] 0,46 0,15 0,14 034 031 053 31447 249,89 128,25 60,70|  201,41] 1,48 0,00 0,98
2/1 [Csexmue dpykrsi (a6nokm) 100 o017 0,74 600 79,20 0,00 003 0,02 0,28 9,25 056 24,05] 257,15, 14,80 8,32 10,17 2,03 0,00 0,13
286 |KodeiiHbiii HanuTOK C MONOKOM (MOA.2,5%) 200 2,79] 3,19 19,71] 11869 0,200 0,04] 0,16 010 1,30 0,00 50,12| 146,34] 125,78 14,00 90,000 0,13] 0,00 0,00
Uroro s05| 7,74] 12,61 123,21] 405,13 o66] 0,22 0,32 0,72| 10,86 1,09 388,64 653,38 268,83' 83,02 30158 3,64 0,00 1,11]
O6ep, 22 [Canar u3 cexux nomugopos 80| 087 812 3,68 91,13] 0,00 0,04 0,02 0,28 14,44 043 63,34 196,89 14,19] 13,96 25,47 0,06 0,00 0,16
37  |Bopwy ¢ kanycroii u kapTodenem co 2000 1,52 5,32 865 8888 0,00 0,04 0,04 048 854 1,9 484,90 308,24 39,78 20,90 43,68 098 0,01 0,32
CMeTaHoMn
194 [MnoB u3 oTBapHOM roBAANHbLI (roBAAUHa | 200| 24,33 20,69 33,71) 418,37 0,00 0,08 0,09 524 1,71 367 71,21 463,60 18,97 52,39 266,85 3,53 0,01 5,02
Kar.)
283 |Komnor us cyxodpykTos 200 0,56 0,00 27,89 113,79] 0,00] 0,02 0,02 026 073 014 7,84 229,80) 32,48 17,46 23,44 0,70] 0,00 0,00
Wroro 680 z7,2s| 34,13 73,93] 712,37 o000 o018 o017 s,zsl 25,41 6,24 627,29 119853 105,42 104,71 359,44 527 0,02 5,50
BCEFO: 1185 35,02 a674)  197,14] 1117,30 066 040 049 698 3627 723 101593 185101 37a25] 187,73 eenoz 892 o002 6,61




MeHto ocHoBHOe (opraHusoBaHHOe) 2 Heaens uyersepr

7-11 ner

Ne  |Mpuem nuwm, Macca Muwesbie SHepr ButamuHb! MuHepanbHbie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu BelecTsa LeHHOCTD | (Mr%) sewjecrsa (Mr%)
6ni0pa (r) (%) (kran)
B I % A ,31 Iez PP Na Ca Mg P Fe Zn
3aBTpak 132 |Omnet HaTypasbHbIt 200f 17,90 27,46 4,68 340,12 2,48 0,08 0,40 0,18 0,20 0,58 496,80 153,82 79,72 12,48 174,60, 2,04 0,02 0,90
300 |Yaii 6es caxapa 200 0,00 0,00 0,60 2,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,03 0,00 0,30 8,60 11,10 1,40] 2,80 0,28, 0,00 0,00
Wroro 400 17,90 27,46 5,28 342,12 248 0,08 0,40 0,20 0,23 0,58| 497,10 162,42 90,82 13,88 177,40 2,32 0,02 0,90|
O6ep, 7  |Canart u3 KBaleHOM KanycTbl 100 1,60 10,00 3,58 110,60f 0,00{ 0,02 0,08] 1,21] 34,20 16,78] 161,30 250,00 24,97 15,09 28,31 0,47 0,00 0,48
51 |Cyn KpecTbAHCKMiA C Kpynoi (puc) 200 1,85] 6,19| 12,34 112,47 0,00 0,07 0,04 0,79 6,60 0,98| 469,56 371,32 21,36 18,22 44,78 0,70, 0,00 0,42
214 |[Pary u3 nTuubl (Kypuua oxnamaexHas 1 kar.) 200 17,57 22,38 20,80 352,66 0,24| 0,104 0,16 5,15| 13,36 2,28] 1232,56 741,94 32,67, 41,14 157,83 2,08 0,01 3,27]
284 |Komnort u3 a6nok 200 0,25 0,25 25,35 101,07| 0,00 0,02 0,02] 0,08 12,00 0,10 7,80 99,78 23,02 7,63 11,50 0,24 0,00 0,00
Wroro 700f 21,27| 38,82 62,07 676,80 0,24] 0,21 0,30 7,23| 66,16 20,14| 1871,22 1463,04 102,02 82,08, 242,42 3,49 0,01 4,17,
BCEro: 1100 39,17| 66,28 67,35 1018,92| 2,72 0,29 0,70 7,43 66,39 20,72 2368,32 1625,46 192,84 95,96] 419,82 5,81 0,03 5,07




MeHio ocHosHoe (opraHu3oBaHHOe) 2 Hegens NATHUUA

7-11 ner

Ne |Mpuem nuuym, Macca Muwesbie SHepr |ButamuHbl MuHepanbHbie
peu. |HaumeHoBaHue nopuuu  |Bewecrsa ueHHocT |(mr%) seuecrsa (Mr%)
b
6noga (r) (%) (kKan)
3 K A B1 [B2 PP JE Na K Ca Mg Fe Zn
3aBTpak 238 |Kaprodenb 3aneyeHHbl 13 OTBapHOrO 180 43| 17,58 37,17 324,881 0,00, 0,17 0,11 1,82| 18,78 6,53 138,05, 719,66 17,39 29,36 85,74 1,10 0,02 0,57
231 |lopoLluek 3eneHbii 100 2,98 3,81 6,99 74,17} 0,30[ 0,23 0,07| 0,09 0,31 0,07, 3,95 192,76 19,75 26,07 85,32 1,18 0,00} 0,94
295 |Yait c monokom (Monoko 2,5%) 200 1,05 1,20 13,04 67,16] 0,10{ 0,04 0,16} 0,12 1,33 0,00 50,30 154,60 126,60 15,40 92,80 0,41 0,00 0,00
Wroro 480 8,33| 22,59 57,20 466,21 0,40| 0,44 0,34 2,03| 20,42 6,60 192,30 1067,02| 163,74/ 70,83 263,86 2,69 0,02 1,51
Obep 18/1 |Canat u3 caexux nomuaop v orypuos 90| 0,98 5,13 4,54 65,81 0,00 0,03 0,27 7,42 2,54| 73,05 186,38, 17,10 17,10 14,43 30,52 0,66 0,02 0,20
63  |LL1 13 KBawWeHOI KanycTbl ¢ KapTodenem 200 1,08 5,02 7,40 79,36/ 0,00{ 0,04 0,04} 0,64 12,62 1,88 473,28 306,66 39,40 17,70 39,20 0,66, 0,00 0,55
189 LlJHMuenb U3 roBaauHbI (roBaguHa | kar.) 110 11,74 12,89 6,32 194,40 ] 0,44| 0,06 0,12 4,16 0,00 4,89 157,69 207,33 14,09 33,66 [ 186,73 2,97 0,09 2,32
219 |Kawa rpeyHesasn paccbinyaras 180 10,47 6,51 54,00 316,56/ 0,38 0,20 0,11} 2,38 0,00 3,42 534,16 250,82 24,74 131,74 197,20 4,43 0,01 1,05/
289 |KomnoT u3 WwunosHuKa 200 0,68 0,00 21,01 46,87| 0,00{ 0,02 0,02 0,26[ 0,73 0,14] 7,84 229,80, 32,48 17,46 23,44 0,70 0,00, 0,00
WUroro 780| 24,95 29,55 93,27| 703,00, 0,82 0,34 0,57, 14,86' 15,89 83,38| 1359,35 1011,71 127,81 214,99 477,09 9,42 0,12 4,12
BCEro: 1260 33,28 52,14 150,47 1169,21, 1,22 0,78 0,90 16,89, 36,30 89,98 1551,65 2078,72 291,55 285,81 740,95| 12,11 0,14 5,63




