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Программа разработана на основе авторской программы 

специальных (коррекционных) общеобразовательных организаций VIII вида: 

5-9 кл.: В 2 сб. / Под редакцией В.В. Воронковой (раздел «Цветоводство и 

декоративное садоводство» автор: Е.А. Ковалева). – М.: Издательство 

«ВЛАДОС», 2018. – сб.2. 



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по трудовому обучению (профиль «Цветоводство и 

декоративное садоводство») 9 класс (II вид, для слабослышащих, имеющих умственную 

отсталость) составлена с учётом особых образовательных потребностей слабослышащих 

обучающихся, получающих образование на основе программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Главное место в работе специальной (коррекционной) школы отводится трудовому 

обучению учащихся с ограниченными возможностью здоровья. Поэтому в школе введён 

курс «Цветоводство и декоративное садоводство» целью которого является оказание 

социально-психологической поддержки учащихся в их профессиональной ориентации и 

профессиональном самоопределении, в осознанном выборе профессии и пути 

дальнейшего профессионального образования. Трудовое обучение носит коррекционную 

и практическую направленность, что определяется содержанием и структурой учебного 

предмета. 

Усвоение детьми систематических и последовательных знаний об окружающем мире 

природы, в том числе и о цветковых растениях и способах ухода за ними, становится 

обязательным компонентом образования и воспитания детей, так как заложенные на их 

основе первичные представления о среде обитания человека создадут необходимые 

условия для успешного усвоения всего цикла природоведческих дисциплин. 

Возрастает интерес людей к благоустройству и озеленению мест, в которых они 

живут. Занятия курса «Цветоводство и декоративное садоводство» являются 

практическим курсом и направлены на освоение учащимися навыков организации, 

планирования декоративного оформления помещений, выращиванию комнатных 

растений. Этот курс включает в себя теоретический и практический материал, который 

поможет школьникам узнать много интересного о дизайне, растениях, которые их 

окружают.  

Нормативно-правовая база 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями).  

2. Закон Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ «Об образовании в Краснодарском 

крае» (с изменениями и дополнениями).  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

(Зарегистрирован 03.02.2015 № 35847). 

4. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648- 20).  

5. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  



6. Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020г. № 766). 

7. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает в силу с 

1 сентября 2021 года). 

9. Письмо министерства образования, науки и молодежной политики КК от 13.07.2021 г. 

№ 47-01-13-14546/21 «О составлении рабочих программ учебных предметов и 

календарно-тематического планирования». 

10. Примерная адаптированная основной общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол   от 22 декабря   2015 г. № 4/15). 

11. Программа воспитания и социализации обучающихся, воспитанников ГКОУ школы-

интерната г. Краснодара, утвержденная решением педагогического совета №1 от 

31.08.2021 г. 

12. Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденная протоколом заседания коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.12.2018 г. 

13. Устав ГКОУ школы-интерната г. Краснодара. 

 

Цели и задачи 

 

Рабочая программа направлена на достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, организации труда, снижение негативных 

последствий производственной деятельности на окружающую среду и здоровье человека; 

- овладение трудовыми и специальными компетенциями, безопасными приемами 

труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности; 

- развитие познавательных интересов, пространственного воображения, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному 

поиску и использованию информации для решения практических задач, к анализу 

трудового процесса; 



- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям 

различных профессий и результатам их труда. 

Задачи: 

- Формирование прочных профессионально-трудовых компетенций. 

- Формирование эстетических представлений и вкуса. 

- Формирование практических умений по выращиванию растений и уходу за ними. 

- Формирование практических умений, связанных с проведением наблюдений и 

опытов. 

- Формирование у учащихся ответственного отношения к труду, к окружающей 

среде, к деятельности по её сохранению и улучшению. 

- Развитие мышления, способности к пространственному анализу. 

- Развитие интереса обучающихся к изучению растений. 

- Развитие интереса школьников к профессиям, связанным с выращиванием 

растений и уходом за ними. 

- Воспитание культуры труда и умение использовать в практической деятельности 

общеобразовательных знаний и умений. 

- Озеленение территории и помещений школы. 

Неизменными остаются задачи курса: ознакомить школьников с многообразием однолетних 

и многолетних цветковых растений, и древесно-кустарниковых пород, используемых в 

цветоводстве и декоративном садоводстве; научить приемам их выращивания, 

познакомить с технологией декоративного садоводства, с садовым дизайном, дизайном с 

растениями, декоративной дендрологией, основами зелёного строительства, озеленением 

интерьеров, тем самым способствуя социальной адаптации ребят. 

 

Роль учебного предмета в образовательном маршруте обучающегося с ОВЗ  
 

При обсуждении проблем коррекционного обучения умственно отсталых детей 

возникает вопрос о возможности формирования их природоведческих представлений, 

которые бы соответствовали уровню современных представлений об окружающем мире. 

Практические работы в курсе цветоводства формируют умения и навыки обращения с 

элементарным лабораторным оборудованием, сельскохозяйственным инвентарем, навыки 

обработки почвы, посева семян, выращивания рассады, ухода за различными растениями, 

разведения комнатных и цветочно-декоративных растений открытого грунта для 

озеленения помещений к пришкольной территории. Особое место занимают практические 

работы, проводимые на учебно-опытном участке. Этот вид деятельности позволяет 

умственно отсталым учащимся не только проверить свои знания на практике, глубже 

познать и закрепить изучаемый материал, но и способствует их общефизическому 

развитию. Сельскохозяйственный труд позволяет упражнять все мышцы, координировать 

движения. Большое значение имеют практические работы для развития мелкой моторки 

пальцев. Курс цветоводства в обучении умственно отсталых учащихся не только играет 

существенную роль при формировании знаний об объектах и явлениях растительного 

мира, но и служит средством организующим и стимулирующим мыслительную 

деятельность школьников, формирует их в личность процессе воспитания и обучения. 

Уроки цветоводства ориентированы на повышение уровня общего развития детей, на 



создание оптимальных условий для формирования у школьников положительных 

привычек, стойких нравственных качеств (любви к Родине и бережное отношение к 

природе, к народной культуре, честности, дисциплинированности), а также: 

- Развитие мыслительных операций, познавательной деятельности в целом, 

коррекция речи и мышления. 

- Формирование навыков самоконтроля. 

- Расширение и углубление знаний учащихся об окружающем мире. 

- Формирование положительных личностных качеств учеников (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

- Воспитание привычки к чистоте, сознательному выполнению санитарно-

гигиенических правил в быту и на производстве. 

- Воспитание уважения к рабочему человеку. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Рабочая программа полностью включает в себя вопросы программы для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений II вида (для детей, имеющих умственную 

отсталость) в ней сохранены все изучаемые разделы и темы. 

Рабочая программа построена с учетом общих закономерностей и специфических 

особенностей развития детей, типичных трудностей, возникающих у них при изучении 

цветоводства. 

Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому 

использованию полученных знаний программой предусматривается выполнение ряда 

практических работ, демонстраций, которые облегчают восприятие учебного материала и 

проводятся после подробного инструктажа и ознакомления учащихся с установленными 

правилами техники безопасности. 

Для закрепления и знаний и расширения кругозора учащихся в программу включены 

экскурсии. 

Рабочая программа содержит темы по цветоводству, декоративному садоводству, 

ландшафтному дизайну. Темы опираются на такие школьные дисциплины, как математика 

(например, «инвентарь для работы в цветнике»), естествознание («Строение цветкового 

растения»), труд («Изготовление тары для хранения крупных партий семян»). 

Работа по предложенным темам благотворно сказывается на сообразительности и мелкой 

моторики детей с умственной отсталостью (например, все операции, связанные с цветочными 

семенами). Основными формами и методами обучения являются практические работы. 

Результаты обучения, которые сформулированы в деятельностной форме и полностью 

соответствуют стандарту, приведены в разделе «Требования к уровню подготовки 

обучающихся». 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели из расчёта 2 часа в неделю, 68 

часов в год. 
 

 

 

 



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 

Значимость предмета «Цветоводство и декоративное садоводство» определяется 

большими возможностями коррекции и компенсации особенностей развития 

познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной сфер деятельности учащихся, 

формирования их речи, совершенствования слухо-зрительного восприятия и общения, а 

также их положительных личностных качеств. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека: 

- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю; 

- первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, 

национальной истории и культуры; 

- опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической 

позиции; 

- опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

- начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

- начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между 

поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп; 

- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

- уважительное отношение к традиционным религиям; 

- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и 

поступков других людей; 

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 

заботливое отношение к младшим. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие; 

- ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

- элементарные представления о различных профессиях; 

- первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми; 

- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

- первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание): 

- ценностное отношение к природе; 

- первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к 

природе; 

- элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в 

культуре народов России, нормах экологической этики; 



- первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на 

пришкольном участке, по месту жительства; 

- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 

- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

- первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому 

себе; 

- мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного 

учреждения и семьи. 

 

Планируемые результаты обучения 

 

Требования к учащимся 9 класса по окончании курса 

Обучающиеся должны знать: 

организацию рабочего места. Инструменты и приспособления для работы в цветнике. 

Названия цветковых растений. Однолетние и многолетние цветковые растения: виды, 

разница между ними. Виды однолетнего цветкового растения с крупными семенами. 

Признаки созревания плодов и семян цветковых растений. Тканевый мешочек для семян: 

назначение. Приемы фасовки семян. Правила и приемы ухода за комнатными растениями. 

Строение цветкового растения. Виды почв. Уход за рассадой. 

 

Обучающиеся должны уметь: 

зарисовывать и раскрашивать цветковые растения. Собирать семена и плоды. Работать 

лопатой, граблями, метлой, секатором, садовыми ножницами. Ухаживать за садовыми 

дорожками и площадками. Расфасовывать семена по пакетам. Поливать комнатные 

растения. Заполнять цветочный горшок земляной смесью. Сеять семена. Пользоваться 

мерными инструментами. Выращивать цветковые растения. Выращивать рассаду. 

Ухаживать за рассадой и комнатными растениями. Организовывать рабочее место. 

Ориентироваться в задании. Самостоятельно оценивать свое изделие с учетом 

недостатков и достоинств. 

 

Основные направления коррекционной работы 

 

1.Развитие и коррекция умений планировать свою деятельность, которая выражается 

в способности разрабатывать планы, определять цели и намечать этапы их достижения, 

оценивать эффективность достигнутых результатов.  

2.Развитие и коррекция умения рассуждать логически, творчески мыслить, выбирая 

наиболее рациональное решение поставленных задач.  

3. Развитие и коррекция умения работать в коллективе, нести ответственность за 

общую работу, проявление самостоятельности и личной инициативы. 

 4. Воспитание эстетического вкуса, чувства красоты, гармонии в процессе трудовой 

деятельности. 

Содержание учебного предмета 

 

Тематический план рабочей программы включает в себя основное содержание всех 

разделов курса с указанием бюджета времени на их изучение. 



Количество часов, отводимое на ту или иную тему, определяется с учетом возрастных 

и психофизических особенностей развития учащихся, уровня их знаний и умений. 

Содержание обучения в 9 классе 

Содержание учебного предмета «Профильный труд. Цветоводство и декоративное 

садоводство» в 9 классе представлено следующими разделами: 

Вводное занятие. (2 часа) 

Осмотр и оценка состояния цветковых растений, посеянных весной. Задачи обучения в 

первой четверти и в течении всего учебного года. Организация трудовой учебной группы. 

Сбор семян садовых цветковых растений. (2 часа) 

Объект работы. Садовое цветковое растение. 

Теоретические сведения. Виды цветковых растений, выращиваемых в открытом грунте 

(космея, василёк, дельфиниум, иберис и др.). Признаки созревания семян. Приёмы сбора 

семян с вегетирующих растений. Садовые ножницы: приёмы работы. Техника 

безопасности. 

Умение. Распознавание созревших семян. Работа садовыми ножницами.  

Практические работы. Определение растений для сбора семян. Срезка подсохших 

плодов с частью стебля. Размещение плодов в картонные коробки и установка на 

просушивание. 

Цветковые культуры, размножаемые вегетативно. (4 часа) 

Теоретические сведения. Способы размножения растений (семенной и вегетативный). 

Цветковое растение, размножаемое вегетативно: виды, использование в цветнике. 

Наглядное пособие. Натуральное цветковое растение, размножаемое вегетативно. 

Однолетние и многолетние цветковые растения. (4 часа) 

Теоретические сведения. Виды цветкового растения (однолетнее и многолетнее). 

Разница между видами. Примеры многолетних цветковых растений, дающих семена, но 

размножаемые вегетативно. Нецелесообразность семенного размножения этих растений. 

Наглядное пособие. Изображения многолетних цветковых растений. 

Наблюдение. Многолетние цветковые растения в цветниках и других посадках. 

Зимующие многолетние цветковые растения. (2 часа) 

Теоретические сведения. Виды многолетних цветковых растений (зимующие и 

незимующие). Разница между видами. Примеры местных зимующих многолетних 

цветковых растений (пионы, флоксы, ирисы и др.). Размножение зимующего 

многолетнего цветкового растения. Понятие деление многолетнего растения. 

Необходимость деления на части многолетника. 

Наглядное пособие. Натуральное зимующее многолетнее цветковое растение. 



Умение. Распознавание вида зимующего многолетнего цветкового растения. 

Упражнение. Определение вида зимующего многолетнего цветкового растения. 

Деление и посадка зимующих многолетних цветковых растений. (4 часа) 

Объект работы. Пион. 

Теоретические сведения. Общее представление о строении многолетнего цветкового 

растения. Подготовка растения к пересадке. Подготовка почвы и посадочной ямы для 

него. Пион: декоративные качества, биологические особенности, периодичность деления 

и пересадки. 

Умение. Определение на глаз количества (деленок). Подготовка почвы и растения к 

посадке. Выращивание пиона. 

Практические работы. Подготовка глиняной болтушки. Обрезка листьев пиона и 

укорачивание стеблей наполовину. Выкопка посадочных ям. Глубокий подкоп под ним и 

выкопка. Обильный полив маточного куста. Полная промывка корневища и корней в 

ёмкости с водой. Подготовка длинного заострённого делительного колышка. Осмотр 

куста и определение на глаз количества деленок (на каждой должно быть по 5-7 глазков и 

отдельных корней). Разметка мест деления нитками. Деление куста колышками и 

обмакивание корней и корневищ деленок в глиняную болтушку. Насыпка холмиком 

почвы в посадочные ямы. Посадка деленок (установка на холмик, расправление корней и 

корневищ, засыпка почвой так, что б глазки были на уровне поверхности почвы). 

Уплотнение почвы. Полив почвы. Полив деленок. Мульчирование и досыпка почвы. 

Осенний уход за зимующими многолетними цветковыми растениями. (4 часа) 

Объект работы. Зимующее многолетнее цветковое растение. 

Теоретические сведения. Состав растения (подземная и надземная части). Надземная 

часть: строение, признаки отмирания. Подземная часть (луковица, корневище, почки). 

Виды зимующих многолетних цветковых растений (требующие и не требующие лёгкого 

прикрытия на зиму). 

Умение. Рыхление почвы. 

Практические работы. Удаление отмерших стеблей и листьев с растений. Неглубокое 

рыхление вокруг растений и вскапывание почвы в междурядьях. Перед наступлением 

устойчивых морозов лёгкое укрытие растений торфяной крошкой. 

Практическое повторение. 

Виды работы. Осенние работы в цветнике. Расчистка дорожек вокруг школы. 

Самостоятельная работа. Распознавание двух-трёх видов зимующего многолетника 

цветкового растения, требующего лёгкого укрытия на зиму. Выполнение некоторых 

операций по осеннему уходу за ними. 

 



Осенний уход за декоративными кустарниками. (2 часа) 

Объект работы. Декоративный кустарник. 

Теоретические сведения.  Кустарники, используемые для озеленения школьного двора: 

названия, правила осеннего ухода. Инструменты и орудия для ухода за кустарниками. 

Виды, правила безопасной работы. 

Умение. Осенний уход за кустарниками. 

Практические работы. Вырезка сухих ветвей и обрезка сломанных. Удаление срезанных 

веток. Сгребание опавших листьев. Вскапывание почвы вокруг кустов. 

Изготовление тары для хранения крупной партии семян. (4 часа) 

Объект работы. Семена цветковых растений. 

Теоретические сведения. Способы хранения крупных партий цветочных семян. 

Тканевый мешочек – лучшая тара для хранения крупной партии цветочных семян. 

Размеры мешочка, ткань, изготовление (способы соединения краёв). 

Умение. Выполнение стачного шва и шва вподгибку с закрытым срезом.  

Упражнение. Выполнение ручного стачного шва и шва вподгибку с закрытым срезом. 

Практические работы. Заготовка деталей для пошива мешочка. Складывание деталей. 

Соединение боковых краёв ручным стачным швом. Обработка верхнего среза швом 

вподгибку с закрытым срезом.  

Обмолот и расфасовка цветочных семян. (4 часа) 

Объект работы. Семена цветковых растений. 

Теоретические сведения. Обмолот семян мелкосеменных цветочных растений: цель, 

правила, приспособления. Правила безопасной работы с приспособлениями. 

Умение. Работа с приспособлениями для обмолота семян. 

Практические работы. Заготовка бумажных пакетов для расфасовки семян. Разбор, 

очистка, сортировка и фасовка в бумажные пакеты семян. 

Уход за комнатными цветковыми растениями. (6 часов) 

Объект работы. Комнатное цветковое растение. 

Теоретические сведения. Приёмы ухода за комнатными растениями (рыхление 

уплотнённой почвы, подсыпка почвенной смеси, удаление отмерших листьев). Случаи, 

когда следует укорачивать стебли. Признаки необходимости перевалки или деления 

растения. 

Умение. Самостоятельный выбор приёмов ухода за комнатным растением. 



Практические работы. Удаление отмерших листьев, повреждённых стеблей и побегов с 

растений. Лёгкое рыхление поверхности почвы вокруг них. Добавка земляной смеси (по 

необходимости). Полив растений. 

Практическое повторение.  

Виды работы. Определение и выполнение приёмов ухода за комнатным растением, 

указанным учителем. 

Строение цветкового растения. (4 часа) 

Теоретические сведения. Общие представления об органах цветкового растения ( корни, 

стебли, листья, цветки). Разнообразие и форма стеблей и листьев. Виды листа (простой и 

сложный). Форма и окраска цветков. Особенности строения растений (корневища, 

луковица, клубни, корнеклубни), назначение корневища, луковиц, клубня и корнеклубня у 

цветкового растения. 

Наглядное пособие. Натуральные цветковые растения с различными формами стеблей, 

листа, цветка и видоизменёнными органами. 

Умение. Распознавание и название органов цветкового растения. 

Упражнение. Определение растений с прямостоячими, вьющимися и стелющимися 

стеблями, с простыми и сложными листьями, с одиночными цветками и соцветиями. 

Почвы. (5 часов) 

Теоретические сведения. Общее представление о почве: свойство (плодородность), цвет. 

Глинистые и песчаные почвы: вид, признаки, свойства (отношение к воде). Перегной 

почвы: образование, значение для выращивания растений. 

Демонстрация опытов. Обнаружение перегноя в почве. Обнаружение воды в почве. 

Проникновение воды в песчаную и глинистую почву. 

Умение. Распознавание песчаной и глинистой почв. 

Лабораторные работы. Отделение песка от глины в почве. Обнаружение перегноя в 

почве. 

Упражнение. Определение песчаной и глинистой почв. 

Ранневесенний уход за зимующим многолетним цветковым растением. (4 часа) 

Объект работы. Зимующее многолетнее цветковое растение. 

Теоретические сведения. Зимующее многолетнее, требующее ранневесеннего ухода 

цветковое растение: виды ухода. 

Умения. Удаление мульчирующего слоя. Уход за многолетними зимующими цветковыми 

растениями. 



Практические работы. Удаление мульчирующего слоя. Лёгкое рыхление почвы.  Более 

глубокое рыхление почвы при появлении ростков. 

Практическое повторение.  

Виды работы. Уход за комнатными растениями. Распознавание форм стеблей и листьев, 

одиночных цветков и соцветий, корней и корневищ у разных цветковых растений. 

Самостоятельная работа. 

Распознавание органов цветковых растений с называнием. 

Подготовка цветника к весеннее-летнему сезону. (4 часа) 

Объект работы. Цветник. 

Теоретические сведения. Элементы цветочного оформления улицы: рабатка, бордюр, 

групповая высадка. Использование однолетних цветковых растений, выращиваемых 

посевом семян в открытый грунт, для оформления школьного двора. Определение мест 

рабатки, групповой посадки, размещение бордюра. Оформление краёв рабатки. 

Умение. Распознавание элементов цветочного оформления. Планирование размещения 

клумбы. 

Практические работы. Составление плана размещения рабатки из однолетних цветковых 

растений. Вскапывание почвы на рабатке. Вскапывание участка для размещения 

высокостебельных однолетних цветковых растений на фоне кустарника или на газоне. 

Посев семян однолетних цветковых растений в цветнике. (2 часа) 

Объект работы. Цветник. 

Теоретические сведения. Выбор однолетних цветковых растений для выращивания в 

местных условиях, декоративные качества, биологические особенности. Величина семян 

выбранных растений и глубина их заделки при посеве. Расстояния между посевными 

рядками. Способы разметки посевных рядков. 

Умение. Разметка посевных грядок. Выравнивание разрыхлённой почвы. Подвязывание 

стеблей. 

Практические работы. Рыхление и выравнивание почвы. Разметка рядков с помощью 

верёвки или маркера, колышков и мерной ленты. Углубление посевных рядков по 

разметке. Раскладка семян в посевные борозды и заделка их. 

Уход за зимующими многолетними цветковыми растениями из группы лилейных. (4 

часа) 

Объект работы. Лилия тигровая. 

Теоретические сведения. Лилия тигровая: внешнее строение, декоративные качества, 

требования к условиям выращивания. Продолжительность выращивания в одном месте. 



Умение. Выращивание лилии тигровой. 

Практические работы. Рыхление почвы в междурядьях и вокруг растений. При 

необходимости, выкапывание молодых растений для прореживания посадок. Полив. При 

необходимости подвязывание стеблей к колышкам. 

Уход за однолетними цветковыми растениями. (4 часа) 

Объект работы. Однолетнее цветковое растение. 

Теоретические сведения. Способность однолетних цветковых растений к образованию 

многочисленных боковых побегов. Причина, последствия боковых побегов. Зависимость 

расстояния между растениями в грядке от размеров растения в полном развитии. 

Необходимость прореживания некоторых однолетних цветковых растений. 

Умение. Прореживание растений. Весенний уход за кустарниками. 

Практические работы. Прореживание растений с ориентировкой на образцово 

обработанный участок. Полив растений. Оформление краёв рабатки подручными 

средствами. 

Практическое повторение. 

Виды работы. Весенний уход за кустарниками. Расчистка дорожек. Обработка аллей и 

кустарников. Уборка территории вокруг школы. 

Самостоятельная работа. 

Распознавание на натуре и называние элементов цветочного оформления (рабатка, 

бордюр, групповая посадка). Разметка посевных рядков. Посев указанного учителем 

однолетнего растения. 

 

Основные виды учебной деятельности 

 

Занятия по трудовому обучению для детей с нарушением интеллекта должны быть 

направлены на изучение школьниками теоретического материала, приемов работы и 

отработку практических навыков по общему курсу выбранной специальности.  

Уроки трудового обучения организуется в различных формах: проводятся учебные 

занятия, общественно полезный производительный труд. 

Теоретические занятия 

Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у учащихся 

профессиональных знаний (технических, цветоводческих, технологических и др.). 

По содержанию теоретические занятия делятся на следующие группы: 

1. Изучение инструментов и материалов, изучение техники безопасности при работе с 

инструментами и материалами. 

2. Первоначальное усвоение новых технологических операций. 

3. Изучение производственных технологических процессов. 

Комплексные практические работы 



Происходит усвоение известных ранее технических и технологических знаний, 

учащихся путем применения их при выполнении трудовых заданий, формируется 

комплекс трудовых умений (начиная от ориентировки в трудовых заданиях, заканчивая 

заключительным контролем результатов работы), усваиваются новые трудовые приемы и 

приобретаются навыки выполнения технологических операций. 

Самостоятельные работы 

Самостоятельные — это такие практические занятия, на которых учащиеся 

совершенно самостоятельно выполняют трудовые задания: самостоятельно анализируют 

объект предстоящей работы, составляют план выполнения задания, исполняют его и 

контролируют ход и результаты своей работы.  

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Количество часов 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1 Вводное занятие  2 

2 Сбор семян садовых цветковых растений  2 

3 Цветковые культуры, размножаемые вегетативно  4 

4 Однолетние и многолетние цветковые растения  4 

5 Зимующие многолетние цветковые растения  2 

6 
Деление и посадка зимующих многолетних 

цветковых растений 

 
4 

7 
Осенний уход за зимующими многолетними 

цветковыми растениями 

 
4 

8 Осенний уход за декоративными кустарниками  2 

9 
Изготовление тары для хранения крупной партии 

семян 

 
7 

10 Обмолот и расфасовка цветочных семян  4 

11 Уход за комнатными цветковыми растениями  6 

12 Строение цветкового растения  4 

13 Почвы  5 

14 
Ранневесенний уход за зимующим многолетним 

цветковым  растением 

 
4 

15 Подготовка цветника к весеннее-летнему сезону  4 

16 
Посев семян однолетних цветковых растений в 

цветнике 

 
2 

17 
Уход за зимующими многолетними цветковыми 

растениями из группы лилейных 

 
4 

18 Уход за однолетними цветковыми растениями  4 

 ИТОГО:  68 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

      Печатные пособия: 

1. Авторская программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

организаций VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб. / Под редакцией В.В. Воронковой (раздел 

«Цветоводство и декоративное садоводство» автор: Е.А. Ковалева). – М.: 



Издательство «ВЛАДОС», 2018. – сб.2. 

2. Технология: 8 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / [П.С. 

Самородский, Н.В. Синица, В.Н. Правдюк и др.]; под редакцией В.Д. Симоненко. – 

М.: Вента-Граф, 2011 

 

Технические средства обучения: 

      1. Средства ИКТ 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы:  

1. Сайт «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: [Электронный 

документ]. Режим доступа: http://window.edu.ru 

2. Сайт «Каталог единой коллекции цифровых образовательных ресурсов»: 

[Электронный документ]. Режим доступа: http://school-collection.edu.ru  
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