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Программа разработана на основе авторской программы 

специальных (коррекционных) общеобразовательных организаций VIII вида: 

5-9 кл.: В 2 сб. / Под редакцией В.В. Воронковой (раздел «Цветоводство и 

декоративное садоводство» автор: Е.А. Ковалева). – М.: Издательство 

«ВЛАДОС», 2018. – сб.2. 



Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по трудовому обучению (профиль «Цветоводство и 

декоративное садоводство») 11 класс (I вид, для глухих, имеющих умственную 

отсталость) составлена с учётом особых образовательных потребностей слабослышащих 

обучающихся, получающих образование на основе программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Главное место в работе специальной (коррекционной) школы отводится трудовому 

обучению учащихся с ограниченными возможностью здоровья. Поэтому в школе введён 

курс «Цветоводство и декоративное садоводство» целью которого является оказание 

социально-психологической поддержки учащихся в их профессиональной ориентации и 

профессиональном самоопределении, в осознанном выборе профессии и пути 

дальнейшего профессионального образования. Трудовое обучение носит коррекционную 

и практическую направленность, что определяется содержанием и структурой учебного 

предмета. 

Усвоение детьми систематических и последовательных знаний об окружающем мире 

природы, в том числе и о цветковых растениях и способах ухода за ними, становится 

обязательным компонентом образования и воспитания детей, так как заложенные на их 

основе первичные представления о среде обитания человека создадут необходимые 

условия для успешного усвоения всего цикла природоведческих дисциплин. 

Возрастает интерес людей к благоустройству и озеленению мест, в которых они 

живут. Занятия курса «Цветоводство и декоративное садоводство» являются 

практическим курсом и направлены на освоение учащимися навыков организации, 

планирования декоративного оформления помещений, выращиванию комнатных 

растений. Этот курс включает в себя теоретический и практический материал, который 

поможет школьникам узнать много интересного о дизайне, растениях, которые их 

окружают.  

Нормативно-правовая база 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями).  

2. Закон Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ «Об образовании в Краснодарском 

крае» (с изменениями и дополнениями).  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

(Зарегистрирован 03.02.2015 № 35847). 

4. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648- 20).  

5. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  



6. Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020г. № 766). 

7. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает в силу с 

1 сентября 2021 года). 

9. Письмо министерства образования, науки и молодежной политики КК от 13.07.2021 г. 

№ 47-01-13-14546/21 «О составлении рабочих программ учебных предметов и 

календарно-тематического планирования». 

10. Примерная адаптированная основной общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол   от 22 декабря   2015 г. № 4/15). 

11. Программа воспитания и социализации обучающихся, воспитанников ГКОУ школы-

интерната г. Краснодара, утвержденная решением педагогического совета №1 от 

31.08.2021 г. 

12. Концепция преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденная протоколом заседания коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.12.2018 г. 

13. Устав ГКОУ школы-интерната г. Краснодара. 

 

Цели и задачи 

 

Рабочая программа направлена на достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, организации труда, снижение негативных 

последствий производственной деятельности на окружающую среду и здоровье человека; 

- овладение трудовыми и специальными компетенциями, безопасными приемами 

труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности; 

- развитие познавательных интересов, пространственного воображения, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному 

поиску и использованию информации для решения практических задач, к анализу 

трудового процесса; 



- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям 

различных профессий и результатам их труда. 

Задачи: 

- Формирование прочных профессионально-трудовых компетенций. 

- Формирование эстетических представлений и вкуса. 

- Формирование практических умений по выращиванию растений и уходу за ними. 

- Формирование практических умений, связанных с проведением наблюдений и 

опытов. 

- Формирование у учащихся ответственного отношения к труду, к окружающей 

среде, к деятельности по её сохранению и улучшению. 

- Развитие мышления, способности к пространственному анализу. 

- Развитие интереса обучающихся к изучению растений. 

- Развитие интереса школьников к профессиям, связанным с выращиванием 

растений и уходом за ними. 

- Воспитание культуры труда и умение использовать в практической деятельности 

общеобразовательных знаний и умений. 

- Озеленение территории и помещений школы. 

Неизменными остаются задачи курса: ознакомить школьников с многообразием однолетних 

и многолетних цветковых растений, и древесно-кустарниковых пород, используемых в 

цветоводстве и декоративном садоводстве; научить приемам их выращивания, 

познакомить с технологией декоративного садоводства, с садовым дизайном, дизайном с 

растениями, декоративной дендрологией, основами зелёного строительства, озеленением 

интерьеров, тем самым способствуя социальной адаптации ребят. 

 

Роль учебного предмета в образовательном маршруте обучающегося с ОВЗ  
 

При обсуждении проблем коррекционного обучения умственно отсталых детей 

возникает вопрос о возможности формирования их природоведческих представлений, 

которые бы соответствовали уровню современных представлений об окружающем мире. 

Практические работы в курсе цветоводства формируют умения и навыки обращения с 

элементарным лабораторным оборудованием, сельскохозяйственным инвентарем, навыки 

обработки почвы, посева семян, выращивания рассады, ухода за различными растениями, 

разведения комнатных и цветочно-декоративных растений открытого грунта для 

озеленения помещений к пришкольной территории. Особое место занимают практические 

работы, проводимые на учебно-опытном участке. Этот вид деятельности позволяет 

умственно отсталым учащимся не только проверить свои знания на практике, глубже 

познать и закрепить изучаемый материал, но и способствует их общефизическому 

развитию. Сельскохозяйственный труд позволяет упражнять все мышцы, координировать 

движения. Большое значение имеют практические работы для развития мелкой моторки 

пальцев. Курс цветоводства в обучении умственно отсталых учащихся не только играет 

существенную роль при формировании знаний об объектах и явлениях растительного 

мира, но и служит средством организующим и стимулирующим мыслительную 

деятельность школьников, формирует их в личность процессе воспитания и обучения. 

Уроки цветоводства ориентированы на повышение уровня общего развития детей, на 



создание оптимальных условий для формирования у школьников положительных 

привычек, стойких нравственных качеств (любви к Родине и бережное отношение к 

природе, к народной культуре, честности, дисциплинированности), а также: 

- Развитие мыслительных операций, познавательной деятельности в целом, 

коррекция речи и мышления. 

- Формирование навыков самоконтроля. 

- Расширение и углубление знаний учащихся об окружающем мире. 

- Формирование положительных личностных качеств учеников (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

- Воспитание привычки к чистоте, сознательному выполнению санитарно-

гигиенических правил в быту и на производстве. 

- Воспитание уважения к рабочему человеку. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Рабочая программа полностью включает в себя вопросы программы для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений II вида (для детей, имеющих умственную 

отсталость) в ней сохранены все изучаемые разделы и темы. 

Рабочая программа построена с учетом общих закономерностей и специфических 

особенностей развития детей, типичных трудностей, возникающих у них при изучении 

цветоводства. 

Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому 

использованию полученных знаний программой предусматривается выполнение ряда 

практических работ, демонстраций, которые облегчают восприятие учебного материала и 

проводятся после подробного инструктажа и ознакомления учащихся с установленными 

правилами техники безопасности. 

Для закрепления и знаний и расширения кругозора учащихся в программу включены 

экскурсии. 

Рабочая программа содержит темы по цветоводству, декоративному садоводству, 

ландшафтному дизайну. Темы опираются на такие школьные дисциплины, как математика 

(например, «инвентарь для работы в цветнике»), естествознание («Строение цветкового 

растения»), труд («Изготовление тары для хранения крупных партий семян»). 

Работа по предложенным темам благотворно сказывается на сообразительности и мелкой 

моторики детей с умственной отсталостью (например, все операции, связанные с цветочными 

семенами). Основными формами и методами обучения являются практические работы. 

Результаты обучения, которые сформулированы в деятельностной форме и полностью 

соответствуют стандарту, приведены в разделе «Требования к уровню подготовки 

обучающихся». 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели из расчёта 2 часа в неделю, 68 

часов в год. 
 

 

 

 



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 

Значимость предмета «Цветоводство и декоративное садоводство» определяется 

большими возможностями коррекции и компенсации особенностей развития 

познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной сфер деятельности учащихся, 

формирования их речи, совершенствования слухо-зрительного восприятия и общения, а 

также их положительных личностных качеств. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека: 

- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю; 

- первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, 

национальной истории и культуры; 

- опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической 

позиции; 

- опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

- начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

- начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между 

поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп; 

- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

- уважительное отношение к традиционным религиям; 

- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и 

поступков других людей; 

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 

заботливое отношение к младшим. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие; 

- ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

- элементарные представления о различных профессиях; 

- первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми; 

- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

- первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание): 

- ценностное отношение к природе; 

- первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к 

природе; 

- элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в 

культуре народов России, нормах экологической этики; 



- первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на 

пришкольном участке, по месту жительства; 

- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 

- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

- первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому 

себе; 

- мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного 

учреждения и семьи. 

 

Планируемые результаты обучения 

 

Требования к учащимся 11 класса по окончании курса 

Обучающиеся должны знать: 

организацию рабочего места. Инструменты и приспособления для работы в цветнике. 

Названия цветковых растений. Однолетние и многолетние цветковые растения: виды, 

разница между ними. Виды однолетнего цветкового растения с крупными семенами. 

Признаки созревания плодов и семян цветковых растений. Тканевый мешочек для семян: 

назначение. Приемы фасовки семян. Правила и приемы ухода за комнатными растениями. 

Строение цветкового растения. Виды почв. Уход за рассадой. 

 

Обучающиеся должны уметь: 

зарисовывать и раскрашивать цветковые растения. Собирать семена и плоды. Работать 

лопатой, граблями, метлой, секатором, садовыми ножницами. Ухаживать за садовыми 

дорожками и площадками. Расфасовывать семена по пакетам. Поливать комнатные 

растения. Заполнять цветочный горшок земляной смесью. Сеять семена. Пользоваться 

мерными инструментами. Выращивать цветковые растения. Выращивать рассаду. 

Ухаживать за рассадой и комнатными растениями. Организовывать рабочее место. 

Ориентироваться в задании. Самостоятельно оценивать свое изделие с учетом 

недостатков и достоинств. 

 

Основные направления коррекционной работы 

 

1.Развитие и коррекция умений планировать свою деятельность, которая выражается 

в способности разрабатывать планы, определять цели и намечать этапы их достижения, 

оценивать эффективность достигнутых результатов.  

2.Развитие и коррекция умения рассуждать логически, творчески мыслить, выбирая 

наиболее рациональное решение поставленных задач.  

3. Развитие и коррекция умения работать в коллективе, нести ответственность за 

общую работу, проявление самостоятельности и личной инициативы. 

 4. Воспитание эстетического вкуса, чувства красоты, гармонии в процессе трудовой 

деятельности. 

Содержание учебного предмета 

 

Тематический план рабочей программы включает в себя основное содержание всех 

разделов курса с указанием бюджета времени на их изучение. 



Количество часов, отводимое на ту или иную тему, определяется с учетом возрастных 

и психофизических особенностей развития учащихся, уровня их знаний и умений. 

 

Содержание обучения в 11 классе 

 

Вводное занятие (2 часа) 

Анализ состояния растений (в школьном цветнике). Задачи обучения в предстоящем году. 

Цветочное оформление и состояние растений на территории школы. Организация 

трудовой учебной группы. 

Выкопка канн (4 часа) 

Объект работы. Канна (сорт «Президент»). 

Теоретические сведения. Канна (сорт «Президент»). Особенности размножения. 

Практические работы. Разделение растений при выкопке. Подготовка ящиков для 

посадки канн. Насыпка земляной смеси на дно ящиков. Установка ящиков в теплицу на 

зимний период. 

Сбор семян однолетних цветковых растений, выращиваемых из рассады (3 часа) 

(вербена, сельвия, агератум, целозия). 

Объект работы. Цветочные семена однолетних растений (вербена, сельвия, агератум, 

целозия). 

Теоретические сведения. Однолетние цветковые растения, выращиваемые в местных 
условиях с помощью рассады (вербена, сельвия, агератум, целозия), декоративные 
качества, биологические особенности, сроки созревания семян. Подготовка этих растений к 
сбору семян. Приемы сбора сухих плодов с семенами. 

Умения. Срезка стеблей и верхушек у растений. 

Практические работы. Выбор растений для сбора семян. Сбор созревших плодов на 
цветущих растениях. Срезка цветущих верхушек некоторых растений для ускоренного 
созревания семян. Срезка стеблей у этих растений, укладка в картонные коробки и 
установка в светлое проветриваемое помещение для просушки. 

 

Пересадка астры многолетней и лилейника, зимующих в открытом грунте (2 часа) 

Объект работы. Лилейник, астра многолетняя. 

Теоретические сведения. Лилия, выращиваемая в местных условиях: вид, 
характеристика. Продолжительность роста лилий на одном месте. Необходимость 
пересадки лилий. Приемы выкопки и посадки луковиц. Подготовка лунок под посадки. 
Расстояния между рядами и растениями при посадке. Астра многолетняя, приёмы 
выращивания и пересадки. 

Умения. Выращивание лилейного растения. Мульчирование почвы. 

Практические работы. Вскапывание почвы и внесение перегноя. Разметка рядков. 
Выкопка лунок, насыпка в них чистого песка. Выкопка луковиц лилии на старой посадке: 
подкапывание куста, выемка луковиц без повреждения корней, отходящих от донца 



луковиц. Легкое подсушивание луковиц. Удаление поврежденных чешуи. Намачивание 
луковиц (раствор перманганата калия) перед посадкой. Посадка луковиц донцем строго 
на песок. Расправление корней. Засыпка почвой. Мульчирование торфом. Поздней осенью 
укрытие торфяной кромкой на высоту до 10 см и ширину до 25 см. 

Осенний уход за кустарниками (4 часа) 

Объект работы. Кустарник форзиция. 

Теоретические сведения. Кустарники для озеленения в местных условиях: свойства, 
отличительные признаки. Приемы ухода за кустарниками. Инструменты для этого. 
Правила безопасной работы с садовыми пилой и ножницами. 

Умение. Работа садовой пилой. 

Практические работы. Вырезка сухих стеблей садовой пилой. Вырезка других 
стеблей по указанию учителя. 

Практическое повторение 

Виды работы. Заготовка почвенных смесей. Осенние работы в цветнике. Уход за 
комнатными растениями. 

Самостоятельная работа 

Разметка рядков и подготовка лунок. Посадка луковиц лилейного растения. 

Многолетние цветковые растения (2 часа) 

Теоретические сведения. Многолетнее цветковое растение: характеристика, виды 
(декоративные качества, биологические особенности). Сравнение незимующих в открытом 
грунте растений (канн, георгинов, гладиолусов и др.), с зимующими. Характеристика канны. 

Наглядное пособие. Натуральная канна. 

Выкопка корневища канны (3 часа) 

Объект работы. Канна. 

Теоретические сведения. Канна: (строение растения, размножение (делением 
корневища и корневыми отпрысками). Сроки выкопки корневища канны. Условия 
хранения корневища канны. Приемы посадки канны. 

Умения. Выращивание канны. 

Практические работы. Подкапывание куста канны со всех сторон. Выкопка корневищ. 
Осмотр куста. Удаление листьев. Срезка стеблей с оставлением пеньков. Укладка 
корневищ с комом земли в ящики плотно друг к другу. Установка ящиков с корневищами 
на хранение. 

Ремонт садовой дорожки (3 часа) 

Объект работы. Садовая дорожка. 

Теоретические сведения. Садовая дорожка: устройство на различном основании 
(естественном грунте, щебенчатом и др.), виды повреждения 

Умения. Оценка качества работы. Ремонт садовой дорожки. 

Практические работы. Осмотр садовой дорожки. Определение вида ремонта. 
Определение размера выбоин. При необходимости выемка покрытия из основания дорожки 
на месте выбоины. Заполнение выбоины шлаком. Полив, уплотнение трамбовкой 
отремонтированного участка. Устройство уклона. Проверка качества ремонта. 

 



Уход за молодыми посадками зимующих многолетних цветковых растений  

(2 часа) 
Объект работы. Многолетнее цветковое растение. 

Теоретические сведения. Уход за молодыми посадками: правила заготовки елочных 
веток, толщина слоя укрытия. Накопление снега зимой на укрытиях. 

Умение. Уход за молодой посадкой. 

Практические работы. Обламывание веток елей на местах заготовки деловой 
древесины или нижних ветвей на растущих деревьях. Укрытие рядков короткими 
ветвями. 

Органические удобрения (3 часа) 

Теоретические сведения. Удобрение: значение, виды (органические и минеральные), 
разница между видами. Виды органического удобрения (навоз, торф, птичий помет, 
компост). Перегной: получение, назначение. Приготовление компоста. Органические удоб-
рения, используемые в цветоводстве. 

Умение. Распознавание органических удобрений. 

Наглядные пособия. Разные виды органического удобрения. 

Упражнение. Определение вида органического удобрения. 

Классификация цветковых культур (3 часа) 

Теоретические сведения. Классификационные признаки цветкового растения: место 
выращивания, длительность жизненного цикла, декоративные качества, отношение к 
зимним холодам и др. Цветковые растения открытого и закрытого грунта, однолетние, 
двулетние и многолетние. Однолетние цветковые растения красивоцветущие, 
декоративно-лиственные, вьющиеся, плетистые, сухоцветы, ковровые. Многолетние 
цветковые растения, зимующие и не зимующие. 

Умение. Отнесение цветкового растения к классификационной группе. Зимняя работа 
в сквере и парке. 

Упражнение. Определение цветкового растения. 

Практическое повторение 

Виды работы. Зимние работы в скверах или парке. Заготовка перегноя. Накопление 
снега в цветнике. Уход за комнатными растениями. 

Самостоятельная работа 

Классификация цветковых растений, которые учащиеся выращивали в предыдущем 
году. 

Двулетние цветковые растения (2 часа) 

Теоретические сведения. Сравнение цветковых растений с двулетним циклом 
развития (настоящие двулетники) и многолетних растений, выращиваемых как 
двулетние. Двулетние цветковые растения: особенности роста и развития, наиболее 
известные виды (маргаритки, анютины глазки, незабудка), использование в цветочном 
оформлении. 

Наглядное пособие. Красочное изображение видов двулетних цветковых растений. 

 

 



Минеральные удобрения (4 часа) 

Теоретические сведения. Минеральные удобрения: виды (азотное, калийное и 
фосфорное), внешние признаки, свойства (растворимость в воде). Хранение. Элементы 
питания для растений, содержащиеся в минеральных удобрениях. Комплексные 
минеральные удобрения: виды (аммофос, нитрофоска и др.), достоинства. Различие видов 
минерального удобрения по цвету, структуре и растворимости в воде. Смешивание 
минеральных удобрений с органическими: цель, использование в цветоводстве. 

Наглядное пособие. Образцы минерального удобрения. 

Экскурсия. Магазин. Ознакомление с ассортиментом минеральных удобрений. 

Умение. Распознавание минеральных удобрений. 

Лабораторная работа. Определение степени растворимости в воде образцов 
минерального удобрения. 

Упражнение. Определение вида минерального удобрения по цвету и растворимости 
в воде. 

 

Обмолот семян однолетних цветковых растений, выращиваемых из 
рассады (2 часа) 

Объект работы. Цветочные семена. 

Теоретические сведения. Рациональные приемы обмолота, очистки и сортировки 
цветочных семян. 

Практические работы. Обмолот, очистка, сортировка семян. Изготовление 
бумажных пакетов и расфасовка семян. 

Виды цветника (3 часа) 

Теоретические сведения. Цветник: виды, размещение. Клумба: формы, 
расположение, разновидности цветочного оформления. Клумба с заменых цветочных 
растений в течение сезона. Рабатки и бордюры: формы, размеры, размещение, подбор 
цветковых растений. Групповая посадка: формы, размеры, расположение, подбор 
цветковых растений. 

Наглядное пособие. Изображения круглой клумбы, рабатки, бордюра, групповой 
посадки. 

Умение. Распознавание видов цветников. 

Упражнение. Определение и вычерчивание вида цветника. 

 

Размножение комнатных растений (4 часа) 

Объект работы. Комнатное растение. 

Теоретические сведения. Виды комнатного растения: с опадающими листьями и 
вечнозеленые. Размножение комнатных растений (частями побегов, листьями, делением 
корневищ, пересадкой луковиц и др.). Лучшее время для вегетативного размножения 
комнатных растений. Правила срезки черенков. Условия укоренения черенков. 

Умение. Работа с пикировочным ящиком. Размножение комнатных растений и посадка 
комнатного растения. 



Практические работы. Подготовка пикировочных ящиков. Заполнение ящиков 
земляной смесью. Полив, уплотнение почвы. Нарезка черенков комнатных лиан, герани, 
бегонии и др. Посадка в ящики и полив черенков. Устройство влажной камеры путем 
укрытия ящиков пленкой по каркасу. Установка камеры на светлое место. Периодический 
полив черенков. Наблюдение за укоренением черенков. Подготовка цветочных горшков 
к пересадке растений. Пересадка укорененных растений в горшки. 

Посев семян однолетних цветковых растений (3 часа) 

Объект работы. Цветочные семена. 

Теоретические сведения. Однолетние цветковые растения, для выращивания которых 
требуется ранний посев семян (львиный зев, георгин однолетний, вербена, петуния, 
сальвия, флокс однолетний и др.). Сроки посева семян. Состав почвенной смеси. Размер 
посевных ящиков. Особенности посева семян некоторых из однолетних цветковых 
растений. Условия для получения равномерных всходов. Уход за сеянцами сразу после 
всходов. Особенности полива сеянцев. 

Умение. Работа с посевным ящиком. 

Практические работы. Подготовка ящиков для посевов. Набивка посевных ящиков 
земляной смесью. Полив почвы. Прогревание ящиков в теплом помещении. Разметка 
посевных рядков маркером. Насыпка на дно рядка чистого речного песка. Раскладка, 
заделка песком или почвой, осторожный полив семян. Укрытие пленкой, установка в 
темное теплое место ящиков. Сразу после всходов снижение температуры, установка 
ящиков на светлое место. Полив — после подсыхания почвы в междурядья. 

Выращивание петуньи крупноцветковой в комнатных условиях (3 часа) 

Объект работы. Петуния крупноцветковая комнатная. 

Теоретические сведения. Характеристика крупноцветковой петунии. Вегетативное 
размножение крупноцветковой петунии как способ сохранения махровости цветков. 
Правила нарезки и условия укоренения черенков петунии. Уход за растениями. 
Пригодность петунии с бахромчатыми цветками для выращивания в комнатных 
условиях. 

Умение. Выращивание петунии. Черенкование комнатных растений. 

Практические работы. Подготовка пикировочных ящиков к посадке петуний. 
Заполнение ящиков (снизу смесью, сверху — крупнозернистым чистым речным песком). 
Нарезка черенков с двух— трех междоузлий. Посадка черенков в ящики для укоренения. 
Полив (без попадания на листья и побеги). Установка пикировочных ящиков на светлое 
место. После укоренения пересадки растений в цветочные горшки. 

 

Подготовка корневища канны к высадке (3 часа) 

Объект работы. Канна.  

Теоретические сведения. Необходимость заблаговременной подготовки корневищ 
канн к высадке в открытый грунт. 

Практические работы. Выемка из хранилища и установка под стеллажами теплицы 
ящиков с корневищами канн. 

Практическое повторение 

Виды работы. Зимние работы в парке или сквере. Накопление снега в цветниках. 
Уход за комнатными растениями. Снятие зимних укрытий на посадках многолетних 
цветковых растений. 

Самостоятельная работа 



Черенкование комнатных растений.  

Размещение цветника (4 часа) 

Объект работы. Цветник. 

Теоретические сведения. Круглая клумба, рабатка, групповая посадка: 
целесообразность размещения, формы и размеры, подбор цветковых растений. Способы 
разметки элементов цветочного оформления. 

Умение. Разбивка цветника. 

Практические работы. Осмотр мест размещения цветников. Выбор вида цветника, 
который целесообразно разместить в каждом конкретном месте. Подбор цветковых 
растений для цветника, исходя из того, что имеется в наличии. Разметка круглой клумбы 
с помощью двух колышков и веревки. Разметка прямоугольной или квадратной клумбы 
и рабатки с помощью мерной ленты, колышков и веревки. Обозначение границ клумб и 
рабаток канавками или другим способом. 

 

Выращивание рассады цветковых культур (4 часа) 

Объект работы. Цветочные семена. 

Теоретические сведения. Однолетние цветковые растения, семена которых высевают 
для получения рассады в более поздние сроки (циния, немезия, астра и др.). Выращивание 
рассады (с пикировкой и без нее). Условия для получения дружных всходов. Уход за 
растениями. Закалка растений перед высадкой в открытый грунт. 

Умение. Выращивание однолетних цветковых растений. 

Практические работы. Подготовка посевных и пикировочных ящиков. Заполнение 
ящиков почвенной смесью. Полив почвы. Прогревание ящиков в теплом помещении. 
Разметка посевных рядков маркером. Разреженный посев цинии в пикировочные ящики. 
Углубление рядков в посевных ящиках под посев. Раскладка и заделка песком семян 
астры. Осторожный полив посева. Размещение ящиков в теплом месте.  

Самостоятельная работа 

Определение места цветкового растения в цветнике. Разметка рядков под посадку. 
Высадка рассады в цветник. 

Наблюдение за всходами. После всходов — снижение температуры и установка на светлое 
место. Полив посева после подсыхания почвы. Пикировка рассады астры. Вынос ящиков 
с рассадой на открытый воздух или открытие парника сначала на день, а затем и на ночь. 

 

Подращивание растений канны (3 часа) 

Объект работы. Канна. 

Теоретические сведения. Канна — теплолюбивое многолетнее цветковое растение. 
Способы ускорения цветения канны. Деление корневищ и условия подращивания канн 
перед высадкой в открытый грунт. 

Умение. Выращивание канны. Получение деленок. 

Практические работы. Подготовка цветочных горшков размером не менее 16 см в 
диаметре для посадки канн. Заполнение горшков смесью дерновой и перегнойной земли. 
Деление корневищ канн на части с таким расчетом, чтобы в каждой деленке было по две-



три почки. Посадка деленок в цветочные горшки, полив, установка горшков в теплице. 
Периодический полив посадок. Вынос растений на открытый воздух перед высадкой. 

Высадка растений в цветник (2 часа) 

Объект работы. Цветник. 

Теоретические сведения. Способы посадки разных цветковых растений. Место канны 
на клумбе. Размещение астр, циний и других однолетних цветковых растений в цветнике. 
Способы разметки посадочных рядков. Расстояния между растениями при посадке. 

Умение. Посадки в цветнике. Весенние работы в парке и сквере. 

Практические работы. Вскапывание почвы в цветнике. Рыхление, выравнивание 
поверхности. Разметка посадочных рядков маркером, а также с помощью веревки, 
колышков и мерной ленты. Углубление посадочной бороздки. Полив рассады в ящиках. 
Посадка растений в лунки, полив. Наблюдения за приживаемостью растений. 

Практическое повторение 

Виды работы. Уход за кустарниками. Весенние работы в цветнике. Уход за 
комнатными растениями. Уход за зимующими многолетними цветковыми растениями. 

 

Основные виды учебной деятельности 

 

Занятия по трудовому обучению для детей с нарушением интеллекта должны быть 

направлены на изучение школьниками теоретического материала, приемов работы и 

отработку практических навыков по общему курсу выбранной специальности.  

Уроки трудового обучения организуется в различных формах: проводятся учебные 

занятия, общественно полезный производительный труд. 

Теоретические занятия 

Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у учащихся 

профессиональных знаний (технических, цветоводческих, технологических и др.). 

По содержанию теоретические занятия делятся на следующие группы: 

1. Изучение инструментов и материалов, изучение техники безопасности при работе с 

инструментами и материалами. 

2. Первоначальное усвоение новых технологических операций. 

3. Изучение производственных технологических процессов. 

Комплексные практические работы 

Происходит усвоение известных ранее технических и технологических знаний, 

учащихся путем применения их при выполнении трудовых заданий, формируется 

комплекс трудовых умений (начиная от ориентировки в трудовых заданиях, заканчивая 

заключительным контролем результатов работы), усваиваются новые трудовые приемы и 

приобретаются навыки выполнения технологических операций. 

Самостоятельные работы 

Самостоятельные — это такие практические занятия, на которых учащиеся 

совершенно самостоятельно выполняют трудовые задания: самостоятельно анализируют 

объект предстоящей работы, составляют план выполнения задания, исполняют его и 

контролируют ход и результаты своей работы.  

 

 

 



Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Количество часов 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1 Вводное занятие  2 

2 Выкопка канн  4 

3 
Сбор семян однолетних цветковых растений, 

выращиваемых из рассады 

 
3 

4 
Пересадка астры многолетней и лилейника, 

зимующих в открытом грунте 

 
2 

5 Осенний уход за кустарниками  4 

6 Многолетние цветковые растения  2 

7 Выкопка корневища канны  3 

8 Ремонт садовой дорожки  3 

9 
Уход за молодыми посадками зимующих 

многолетних цветковых растений 

 
2 

10 Органические удобрения  3 

11 Классификация цветковых культур  3 

12 Двулетние цветковые растения  2 

13 Минеральные удобрения  4 

14 
Обмолот семян однолетних цветковых растений, 

выращиваемых из рассады 

 
2 

15 Виды цветника  3 

16 Размножение комнатных растений  4 

17 Посев семян однолетних цветковых растений  3 

18 
Выращивание петунии крупноцветковой в 

комнатных условиях 

 
3 

19 Подготовка корневища канны к высадке  3 

20 Размещение цветника  4 

21 Выращивание рассады цветковых культур  4 

22 Подращивание растений канны  3 

23 Высадка растений в цветник  2 

 ИТОГО:  68 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

      Печатные пособия: 

1. Авторская программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

организаций VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб. / Под редакцией В.В. Воронковой (раздел 

«Цветоводство и декоративное садоводство» автор: Е.А. Ковалева). – М.: 

Издательство «ВЛАДОС», 2018. – сб.2. 

2. Технология: базовый уровень: 10-11 классы: учебник для общеобразовательных 

учреждений / [В.Д. Симоненко, О.П. Очинин, Н.В. Матяш]; под редакцией В.Д. 

Симоненко. – М.: Вента-Граф, 2013 

 

 



Технические средства обучения: 

      1. Средства ИКТ 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы:  

1. Сайт «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: [Электронный 

документ]. Режим доступа: http://window.edu.ru 

2. Сайт «Каталог единой коллекции цифровых образовательных ресурсов»: 

[Электронный документ]. Режим доступа: http://school-collection.edu.ru  
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